HISTEMA SANITARIO REGIONALE

AZIENDA OSPEDALIERA
SAN GIOVANNI ADDOLORATA

S.C. EMATOLOGIA
Direttore Dr.ssa Laura Cudillo

Al Direttore UOC Affari Generali

Dott.ssa Angela Antonietta Giuzio

OGGETTO: erogazione a carattere liberale da parte della ODV “Arcobaleno della Speranza” per lo
sviluppo di del progetto: “Valutazione dell’impatto emotivo e rischio di fragilita psicologica nei pazienti

seguiti presso la UOC Ematologia della Azienza Ospedaliera S. Giovanni-Addolorata”

RAZIONALE DEL PROGETTO

Nei pazienti ematologici sottoposti a chemioterapia gli effetti collaterali secondari e lo stato di
angoscia correlato alla diagnosi della patologia neoplastica influenzano la qualita di vita e aumentano
lo stato di fragilita psichica.

Rilevare il bisogno di supporto psicologico consente un intervento precoce e pit efficace

La donazione del finanziamento di euro 10.000 annuali erogato dalla ODV sara impiegata per il
progetto in oggetto di pari durata

Il progetto sara indirizzato ai pazienti seguiti presso la UOC di Ematologia in trattamento
chemioterapico attivo o in follow up e ai loro familiari e prevede le seguenti azioni :

° identificare i bisogni di supporto dei pazienti e dei familiari sia in trattamento attivo che in
follow up mediante colloquio dedicato e strutturato

o fornire un supporto psicologico mediante colloquio individuale in base ai bisogni identificati sia
per il paziente che per i suoi familiari per aiutare a gestire le criticita emotive e le difficolta di
comunicazione tra paziente stesso e i suoi familiari. Aiutare i familiari nel percorso della malattia del

loro parente come pure nella elaborazione del lutto in caso di morte
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e fornire supporto psicologico mediante colloqui di gruppo con tecnica del auto/mutuo aiuto che
consentano la condivisione delle situazioni e esperienze di malattia e quindi I'espressione delle
emozioni

Per il progetto proposto e le azioni correlate al supporto psicologico & necessaria una figura di
psicologo con esperienza maturata sulle hecessita specifiche dei pazienti con malattia neoplastiche
ematologiche e dei loro familiari.

'Fale professionista non & attualmente presente presso I'azienda ospedaliera S. Giovanni-Addolorata.

Si dichiara che il progetto sara condotto presso i locali della UOC di Ematologia del presidio
Addolorata, non necessita di ulteriori risorse e sara demandato alla mia personale responsabilita

Si rimane disponibili per ulteriori chiarimenti in attesa di un positivo riscontro

Distinti saluti

Dott.ssa Laura Cudillo

Direttore UOC Ematologia




