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F ORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE  

 
Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 

445/2000 (si allega fotocopia documento di identità valido). Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76 del 

D.P.R. 445/2000, della responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità negli 

atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue: 
 

Informazioni Personali  

Cognome/Nome 

Codice Fiscale 

 SILVESTRINI SONIA 

 xxxxxxxxxxxxxxxx 

Indirizzo xxxxxxxxxxxxxx 

Telefono +39 xxxxxxx   

E-mail xxxxxxxxxxxxx  

website www.wulnotech.org 

       Iscrizione Ordine Professioni               
          Infermieristiche di Roma 

 
n. xxxxx 

Cittadinanza Italiana 
 

 

Data di nascita xx/xx/xxxx - Roma 
 

 

Sesso F 

 

Occupazione Attuale 

 

 

  Dal 14/04/2022 – RIOP (Responsabile Incarichi Organizzativi di Produzione) della  
  Piattaforma di Degenza Area Medica (Delibera n. 335.DG del 14.04.2022) 

 
  CPSI – WoundCare Specialist - Az. Osp. San Giovanni Addolorata di Roma  (nota prot.   
  9606 del 31/03/2017 del Direttore Sanitario e del Direttore DPS) 

 
  DEC per la gestione del servizio aziendale (Az. Osp. San Giovanni Addolorata  
  di Roma ) dei sistemi antidecubito con nota  prot. 5618 del 09/02/2021 del D.G.  
 

  Consulente Gruppo Tecnico di Progettazione, a supporto del RUP, per le esigenze  
  delle Aziende Sanitarie della Regione Lazio con Determinazione G07507 del 18/06/2021  
 
  Consulente AGENAS ‘Gruppo di Studio – Teleassistenza’ – dal 29/10/2021 

Esperienza Professionale  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1995 - infermiera presso C.A.D. della A.S.L. Roma/E (servizio per Cooperativa  
 Servizio Sociale e Sanitario XIX) – dal 09/06/1995 al 10/06/1996   
  
 1996 - infermiera presso Policlinico Gemelli di Roma : contratto a tempo determinato in   
  qualità Infermiere Professionale – Cat D - dal 19/06/1996 al 30/09/1996  
 
 1997 / 1998 - infermiera presso Ospedale S.Eugenio di Roma : contratto a tempo  
 determinato  In qualità di Operatore Professionale 1° ctg Collaboratore Infermiere  
 Professionale – Cat. D – dal 16/05/1997 al 17/12/1998.  
 
 1999/a tutt’oggi - operatore professionale C.p.s.-Infermiere nell’Azienda Ospedaliera  
  S.Giovanni-Addolorata di Roma – Cat. D - dal 16/01/199 con contratto a tempo  
  indeterminato e seguente percorso : 
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Esperienza Professionale  
 

 
 

 2000 : facente funzioni di Coordinamento Infermieristico U.O.C. IV Medicina 
Aggregata  

 2001-2005 : facente funzioni di Coordinamento Infermieristico U.O.C. IV Medicina  

 2006-2008 : facente funzioni di Coordinamento Infermieristico nella U.O.C. V 
Medicina  

 2008 : infermiere  presso la U.O. Immunoematologia e Medicina Trasfusionale 
(S.I.T.) per tecnica-pratica di procedure di aferesi e di separatori cellulari per aferesi  

 Dal 10 gennaio 2009 al 12/04/2022 : Coordinatore Infermieristico nella 
U.O.C. Medicina Interna ed Uosd Medicina Immunologica  

 Dal 13/04/2022 – RIOP (Responsabile Infermieristico Organizzativo di Produzione) 
della Piattaforma di Degenza Area Medica 

 CPSI – WoundCare Specialist - Az. Osp. San Giovanni Addolorata di Roma   

 DEC per la gestione del servizio aziendale (Az. Osp. San Giovanni Addolorata  
 di Roma ) dei sistemi antidecubito  
 

 2021 - Consulente Gruppo Tecnico di Progettazione, a supporto del RUP, per le esigenze  
  delle Aziende Sanitarie della Regione Lazio  
 
 2021 - Consulente AGENAS ‘Gruppo di Studio – Teleassistenza’  
 

 

 

 

Istruzione e Formazione  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2021/2022 – In corso : Corso per Certificazione Internazionale in Wound Care – IAWC 
(Italian  Academy WoundCare) – Università di Asti  
 
 2021 –  Master Universitario di I livello in Aspetti legali e forensi nelle professioni sanitarie – 
14/12/2021,Università Telematica Pegaso, Centro. Direzionale , F2 80143, Napoli – CFU 60 
 
 2020 - Master Universitario di II Livello In Direzione e Management delle Aziende Sanitarie   
 Strumenti di Controllo, Responsabilità Professionali e Analisi del Rischio “MADIMAS’’ – 
School of Management – Università LUM Jean Monnet - 14/10/2020 Titolo Tesi : La Gestione 
delle Risorse Umane in Un’Azienda Sanitaria – CFU 60 
 
 2016 - Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche – Az. Osp. Policlinico  
 Umberto I - Università La Sapienza di Roma – Facoltà Chirurgia e Medicina . 2014/ottobre  
 2016 Titolo Tesi : La presa in carico della persona nel modello di Assistenza Modulare :  
 Implementazione in un Dipartimento di Medicina – 120 CFU  

 
 2013 - Master I Livello Wound Care – Az. Osp. Policlinico Umberto I° - Università La   
 Sapienza di Roma – Facoltà Chirurgia e Medicina. A.C. ottobre 2011 / dicembre 2013 – 
Titolo  Tesi : Il Percorso Assistenziale Ospedale-Territorio del paziente affetto da Lesioni 
Cutanee : il  ruolo del Case Manager Specialist in Wound Care - CFU 60 
 
 2008 – Master I Livello in Management Infermieristico per le Funzioni di Coordinamento –  
 Università di Tor Vergata di Roma - Facoltà di Medicina e Farmacia. A.C. ottobre 2006/   
 febbraio 2008 – Titolo Tesi : Il Ruolo del Coordinatore nella Responsabilità dell’infermiere sul  
 contenimento della spesa presidiale farmaceutica- adottando un metodo di contenimento  
 sprechi e spesa - CFU 60 
 
 1995 - diploma di Infermiere Professionale conseguito presso l’Università Cattolica del Sacro  
 Cuore ( Policl. Gemelli di Roma ). A.C. 1992/1995  
 
 1992 - Maturità Professionale per Assistenti Comunità Infantili conseguito presso l’Istituito  
 Professionale di Stato“Piero Gobetti” di Roma . (1987/1992)  
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Competenze Personali  

Madrelingua   Italiano 

 

 

 

 

 

  

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  

PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE  C1 C1 C1 C1 C1 

                     SPAGNOLO      B1     B1      B1     B1      A2 

                      FRANCESE      A2    A1      A1     A1      A1 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Competenze Comunicative ▪ Eccellenti capacità di comunicazioni interpersonali sia con il paziente sia con il personale 

tutto 

▪ Abilità comunicative e relazionali acquisite sia in ambito lavorativo che universitario in 

occasione di progetti di gruppo 

▪ Assertività nelle relazioni interpersonali. 

▪ Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo alle specifiche 

richieste della committenza/utenza di riferimento. 

▪ Ho acquisito la capacità di comunicare e relazionarmi con bambini e adolescenti, anche 

con disturbi cognitivi e disabilità gravi,  disagi sociali, mediante la mia esperienza 

all’interno di gruppi di sostegno presso Fondazioni ed Associazioni di volontariato. 

Competenze Organizzative e 
Gestionali 

▪ Capacità di organizzare il lavoro e di realizzare attività sia in gruppo ma anche 

individualmente  assumendomi responsabilità  e rispettando le scadenze e  obiettivi 

prefissati. Ottima abilità di problem solving. 

▪ Ottima abilità nella pianificazione e nella gestione della turnistica e nella 

pianificazione/gestione delle attività assistenziali 

▪ Ideatore, pianificatore, collaborazione attiva nell’introduzione ed attuazione, nell’Az. Osp. 

San Giovanni Addolorata, del modello organizzativo innovativo dell’assistenza modulare   

▪ Capacità di elaborazione dei piani di assistenza infermieristica  

▪ Capacità ottima  nella gestione dei conflitti interpersonali 

▪ Ottima collaboratività in Team ed  equìpe professionale 

     Competenze Professionali 
 

 

 

 

 

 

▪ Assistenza infermieristica di base , avanzata e specialistica 

▪ Capacità di presa in carico del paziente con  valutazione olistica .  

▪ Competenza nella diagnosi e trattamento di lesioni cutanee complesse 

▪ Competenza avanzata nella gestione di medicazioni tecnologiche ed ingegnerizzate 

▪ Gestione di cvc, picc e stomie 

▪ Partecipazione attiva nell’attivazione dei PAC ( Pacchetti Ambulatoriale Complessi) 

relativamente alla medicina interna  
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   Incarichi Società Scientifiche 
Presidente per la Regione Lazio dell’Associazione Nazionale Infermieri Medicina Interna 
Ospedalieri (A.N.I.M.O) 2004-20012  
 
Referente Centro Italia per l’ dell’Associazione Nazionale Infermieri Medicina Interna 
Ospedalieri (A.N.I.M.O) 2004-20012   
 
Presidente Regione Lazio SIMITU ( Società Italiana per la difesa dei pazienti con ulcere) 
2018/ a tutt’oggi  
 

 
2019 - Organizing Committee Member ‘2th International Conference on Biomaterial and 
Tissue Engineering’ – November 2019 – Tokyo (Japan)  
 
2019 -  Coordinatore Nazionale dei Wound Care Specialist per l’AIUC (Associazione Italiana  
Ulcere Cutanee) dal 04/10/2019 – Nomina del prof. E. Ricci (Presidente Nazionale AIUC)  

 
 

Docenze universitarie  o in 
istituti di formazione 

 A.A.2017/2018  - 2018/2019 – 2019/2020 – 2021/0/2021 - Docente al Corso di Laurea in  
  Podologia – Facoltà di Medicina e  Chirurgia – Università di Tor Vergata – Roma (10 ore per  
  ogni anno accademico)  
 
 A.A.2019/2020 – 2021/0/2021 - Docente al Master Universitario Onicopatie – Facoltà di  
 Medicina e  Chirurgia – Università di Tor Vergata – Roma (10 ore per  ogni anno 
accademico) 
 
 2015 /a tutt’oggi – Tutor Professionale per lo svolgimento del Tirocinio degli Studenti iscritti al  
 Corso di Laurea Infermieristica – Università Cattolica del Sacro Cuore presso la sede di 
Roma . Az. Osp. San Giovanni Addolorata  
 
 2015 /a tutt’oggi – Tutor Professionale per lo svolgimento del Tirocinio degli Studenti iscritti al  
 Corso di Laurea Infermieristica – Università La Sapienza  presso la sede di Roma . Az. Osp.  
 San Giovanni Addolorata 
 
 A.A. 2017/2018 – 2018/2019 – 2019/2020 – 2021/0/2021 – Docenza a carattere teorico/  
  tecnico/pratico sul tema ‘Prevenzione, identificazione e trattamento delle lesioni cutanee’ (4  
  ore per ogni anno accademico) nel Corso di Laurea Triennale in Infermieristica – Sez. 
Suore  
  della Misericordia dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma   
 
 AA. 2019/2020 – 2020/2021 - Tutor Clinico per SIMCRI School - Facoltà di  
 Medicina e Chirurgia Rigenerativa– Università Cattolica del Sacro Cuore - Roma  

 Pac terapeutico per la somministrazione controllata dei farmaci ( PV58) 

 Pac Anemia ( P2859) 

 Pac  Sindrome metabolica ( P4139) 

  

Competenze Digitali  ▪ Ottima conoscenza dei principali sistemi operativi  e buona padronanza degli strumenti  

Microsoft office . 

▪ Ottima conoscenza degli applicativi informatici i uso nell’azienda ospedaliera San 

Giovanni Addolorata : AREAS, AREAS AMC, RADREP , NSO, utilizzato 

quotidianamente per l’inserimento dei ricoveri, la gestione della cartella infermieristica , 

effettuazione ordine di presidi e farmaci, registrazione consulenze woundcare specialist ed 

emissioni fatture NSO. 
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2006 - Docenza effettuata alle edizioni del corso di formazione Aziendale “ Risk Management   
 nelle Organizzazioni Sanitarie”- Tre edizioni 2006 - (Az. Osp. San Giovanni Addolorata  
 di Roma )  

 
 2017 - Docenza effettuata alle edizioni del corso di formazione Aziendale “Un innovativo   
 modello assistenziale : L’Assistenza Modulare – Nove edizioni ( Az. Osp. S. Giovanni –  
 Addolorata - Roma )  
  
2019 - Docente Esaminatore al Master in Wound Care presso l’Ospedale Militare Celio il 
22/02/2019  

 
2020 - Co-Redattore della Testa Giornalistica Online ‘Ventonuovo’ . sez. Sanità – 
Responsabile della Rubrica ‘Salute e Medicina’ (www.ventonuovo.it)  da Dicembre 2020 
 
 

 

 

Presentazioni  e 
Pubblicazioni  di  POSTER 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EWMA (European Wound Management Association) May 2013- Poster-Case Report : Repair 
of tissue of a grade 4 pressure in a critical patient using NPWT and a new drainage system - 
Danish Wound Healing Society – Copenhagen Denmark (Silvestrini Sonia et al.)  
 
AIUC (Associazione Italiana Ulcere Cutanee) Settembre 2013 – Poster – Case Report : 

NPWT- l'importanza di una alternativa nella scelta del filler in paziente con intolleranza 

cutanea. Case re- port – San Raffaele – Milano (Silvestrini Sonia et al.) 

EWMA May 2016 - Poster-Case Report : Limb Salvage in a patients affected by a necrotizing 
fasciitis due to anaphylactic reaction to mosquitos bites - Messe Bremen – Bremen, Germany 
(Silvestrini Sonia et al.)  
 
EWMA May 2016 - Poster-Case Report : Limb salvage in a patient with severe ulcerative 
wound and severe comorbidities, the role of NPWT - Messe Bremen – Bremen, Germany 
(Silvestrini Sonia et al.) 
 
 WUWHS (World Union of Wound Healing Society) Sept 2016 – Poster – Case Report : 
Repair of Tissue of a grade 4 pressure ulcer in the right and left trochanteric in a critical 
patient using system combines NPWT with instillation therapy – Fortezza da Basso - Firenze 
(Silvestrini Sonia et al.) 
 
EWMA May 2017 - Poster-Case Report : A Revolutionary Technology in the treatment of 
difficult, no-healing wounds: the Nanotechnology Nanoflex™ a basis of PHEMA (poly-2- 
hydroxyethyl methacrylate), PHPMA (poly-2-hydroxypropyl) and sodium deoxycholate - R.A.I. 
Congress – The Netherlands – Amsterdam (Silvestrini Sonia et al.) 

 
 
AIUC Ottobre 2017 – Poster - Le evidenze cliniche della sulfadiazina argentica 1% crema tra 
teoria e pratica : prevenzione di colonizzazione delle ferite, agente di contrasto del biofilm -
studio osservazionale – Pubblicato negli Atti del Congresso (Centro Congressi ‘Il Lingotto’ – 
Torino) (Silvestrini Sonia et al.) 
 
AIUC Ottobre 2017 - Poster- Il corretto management delle ferite acute e croniche con 
poliesanide e propilbetaina soluzione e gel , con l’ausilio di un film protettivo per la 
prevenzione di skin tears– studio osservazionale - Pubblicato negli Atti del Congresso (Centro 
Congressi ‘Il Lingotto’ – Torino) (Silvestrini Sonia et al.) 
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Presentazioni  e 
Pubblicazioni  di  POSTER 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AIUC Ottobre 2017 - Poster – Il ruolo fondamentale della NPWT nelle ferite no-healing: 
riduzione della carica batterica, rimozione di materiale infetto, stimolazione della proliferazione 
cellulare e dell’angiogenesi – Case Report(Centro Congressi ‘Il Lingotto’ – Torino) (Silvestrini 
Sonia et al.) 
 
AIUC Ottobre 2017 - Poster – La tecnologia rivoluzionaria nel trattamento delle ferite difficili 
no-healing: Nanotecnologia Nanoflex a base di PHEMA e PHMPA - Case Report (Centro 
Congressi ‘Il Lingotto’ – Torino) (Silvestrini Sonia et al.) 
 

EWMA May 2018 - Limb Savage : the fundamental role of Sulfadiazine Argentic 1% cream for 
the prevention of bacterial over-suppression in the treatment of bullous epidermolysis in 
patients with critical ischemia -Case Report ( Krakow –Poland) (Silvestrini Sonia et al.) 
 
EWMA May 2018 -Ag + Technology and Hydrofiber Technology: an advanced dressing where 
the synergy and the combination of two powerful technologies are concentrated to manage 
the fundamental barriers to healing of the wounds affected by exudate, infection and biofilm - 
obser- vational study ( Krakow –Poland)  (Silvestrini Sonia et al.) 
 
AISLEC 22/23/24-11-2018 – Poster – Oxygen Wound Therapy device: flusso continuo di 
ossigeno puro umidificato per il trattamento di lesioni cutanee infette e inveterate nell’era 
dell’antibiotico-resistenza- case report (Hotel Marriot – Milano) (Silvestrini Sonia et al.) 
 
AISLEC 22/23/24-11-2018 – Poster – L’efficacia clinica nella riduzione delle infezione delle 
infezioni del sito chirurgico con l’impiego di membrana biodegrabile contenente gentamicina- 
case report (Hotel Marriot – Milano) (Silvestrini Sonia et al.) 

 

AISLEC 22/23/24-11-2018 – Poster – Best Practice nel wound assessment: device per la 
gestione delle lesioni cutanee che unisce pressione negativa e tecnologia hydrofiber - studio 
osservazionale (Hotel Marriot – Milano)  (Silvestrini Sonia et al.) 

 

EWMA (European Wound Management Association) Jun 2019 - E-Poster - The effectiveness 
clinic in the infections reduction of the surgical site infection with the biodegradable membrane 
use containing gentamicine- case report ( The Towers – Gotheborg – Sweden) (Silvestrini 
Sonia et al.) 
 
EWMA (European Wound Management Association) Jun 2019 - E-Poster - Oxygen wound 
therapy device: continuos flow of pure umidified oxygen for the treatment of infected and 
inveterate wound in the time of antibiotic-resistence – case report ( The Towers – Gotheborg 
– Sweden) (Silvestrini Sonia et al.) 
 
EWMA (European Wound Management Association) Jun 2019 - E-Poster - Peripheral blood 
mononuclear cells in no-option cli patients - ( The Towers – Gotheborg – Sweden) (Silvestrini 
Sonia et al.) 
 
EWMA (European Wound Management Association) Jun 2019 - E-Poster - The use of hyper- 
oxidized oil based dressing for the treatment of difficult wounds-case report - ( The Towers – 
Gotheborg – Sweden) (Silvestrini Sonia et al.) 
 

EWMA (European Wound Management Association) Jun 2019 - E-Poster - 
STAPHYILOCOCCUS VS PSEUDOMONAS: the fundamental role of 1% cream Micronized 
Silver Sulfadiazine as a therapy of excellence to combat bacterial superinfection - case report 
( The Towers – Gotheborg – Sweden) (Silvestrini Sonia et al.) 
 
AIUC Ottobre 2019 - Poster – Oxygen Wound Therapy Device ; flusso continuo di ossigeno 
puro umidificato per il trattamento di lesionmi cutanee infette ed inveterate nell’era 
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Presentazioni  e 
Pubblicazioni  di  POSTER 

 

 

dell’antibiotico-resistenza – Case Report (Centro Congressi ‘Stazione Marittima’ – Napoli) 
(Silvestrini Sonia et al.) 
 
AIUC Ottobre 2019 - Poster – Stafilococco vs Pseudomonas . Il ruolo fondamentale della 
Sulfadiazina Argentica Micronizzata 1% crema come terapia d’eccellenza per contrastare la 
sovrainfezsione batterica – studio osservazionale (Centro Congressi ‘Stazione Marittima’ – 
Napoli) (Silvestrini Sonia et al.) 
 
AIUC Ottobre 2019 - Poster – L’efficacia clinica nella riduzione delle infezioni del sito 
chirurgico con l’impiego di membrana biodegradabile contenente gentamicina – Case Report 
(Centro Congressi ‘Stazione Marittima’ – Napoli) (Silvestrini Sonia et al.) 
 
AIUC Ottobre 2019 - Poster – L’impiego di medicazione a base di oli iperossidati per la cura 
delle lesioni cutanee – Case Report (Centro Congressi ‘Stazione Marittima’ – Napoli) 
(Silvestrini Sonia et al.) 
 
AIUC 17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Poster - La Bioingegneria 
Tissutale : il ruolo del collagene nella wound healing " - Palazzo dei Congressi di Roma 
(Silvestrini Sonia) 
 
AIUC 17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Poster - "La sinergia fondamentale 
dell’integrazione nutrizionale di L-Arginina  e Vitamina C Liposomiale in pazienti con lesioni 
cutanee complesse  ed in associazione alla Terapia per e Post -Covid19,  
 studio osservazionale’’ - Palazzo dei Congressi di Roma (Silvestrini Sonia et al.) 
 
AIUC 17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Poster - Il ruolo fondamentale di 
medicazioni avanzate a base di Rigenase e Triticum Vulgare-Studio Osservazionale - 
Palazzo dei Congressi di Roma (Silvestrini Sonia et al.) 
 
AIUC 17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Poster - Il miele di grado medicale 
GOX : elevato potere antibatterico, antinfiammatorio, cicatrizzante azione e neutralizzante 
contro il biofilm - studio osservazionale - Palazzo dei Congressi di Roma - in qualità di 
relatore  
 
AIUC 17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Poster - Oxygen Wound Therapy 
Device: flusso continuo di ossigeno puro umidificato vs ferite complicate da osteomielite - 
‘oltre le linee guida’- studio osservazionale " - Palazzo dei Congressi di Roma (Silvestrini 
Sonia et al.) 
 
AIUC 17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Poster - L’innovazione nel Wound 
Healing : la membrana biosintetica che si trasforma in epitelio temporaneo – Studio 
osservazionale- Palazzo dei Congressi di Roma (Silvestrini Sonia et al.) 
 
AIUC 17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Poster Uno nuovo traguardo nelle 
medicazioni tecnologiche ad azione antimicrobica : medicazione costituita al 100% da 
tessuto di carbone attivo conformabile – studio osservazionale- Palazzo dei Congressi di 
Roma (Silvestrini Sonia et al.) 
 
AIUC 17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Poster -  L’ utilizzo della crema a 
base di lidocaina cloridrato 5% nella prevenzione del dolore procedurale - Legge n. 38/2010" 
- Palazzo dei Congressi di Roma - (Silvestrini Sonia et al.) 

 
AIUC 17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Poster - L’impiego della 
medicazione in polvere spray per uso topico contenente caolino leggero e argento 
sulfadiazina per facilitare il processo naturale di guarigione – studio osservazionale- Palazzo 
dei Congressi di Roma  (Silvestrini Sonia et al.) 
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AIUC 17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Poster - Un valido alleato 
nell’abbattimento del biofilm e nel trattamento di ferite infette : la Sulfadiazina Argentica 
Micronizzata 1% crema – Case Report- Palazzo dei Congressi di Roma (Silvestrini Sonia et 
al.) 

 
AIUC 17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Poster - La prevenzione della 
cicatrice patologica con l’ausilio di Gel al Silicone– studio osservazionale - Palazzo dei 
Congressi di Roma - (Silvestrini Sonia et al.) 

 

AIUC 17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Poster - Il Gold Standard nel 
trattamento delle Ulcere del Piede Diabetico : la nuova terapia fotodinamica e le molecole 
fotosensibilizzanti - studio osservazionale - Palazzo dei Congressi di Roma - (Silvestrini Sonia 
et al.) 
 

 

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

Partecipazioni a corsi e 
convegni in qualità di 
relatore e/o discente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

22/10/1999 – Patologia Cardiovascolare : Problemi Clinici e Prevenzione – in qualità di 
Discente - (Centro Studi Medicina Distretto Lions 108-L - Pomezia – Roma)  
 
20/10/2001 – I Nuovi Oppioidi : Esperienza Clinica – in qualità di Discente ( Az. Osp. S. Gio- 
vanni – Addolorata - Roma )  
 
08/11/2001 – La Responsabilità e l’Autonomia Professionale degli Infermieri tra presente e 
futu- ro – in qualità di Relatore (Dipartimento dell’Assistenza Infermieristica Az. USL Roma B 
)  
 
16/11/2001 – Nuove Frontiere della Sanità – in qualità di Discente ( Az. Osp. S. Giovanni –
Addolorata - Roma )  

 
25-29/01/2002 e 1-5-8 /02/2002 – Aggiornamento Obbligatorio e Permanente per Infermieri 
Profes- sionali – in qualità di Discente ( Az. Osp. S. Giovanni –Addolorata - Roma )  
 
11/04/2002 – Percorsi Clinico – Assistenziali per una Migliore Qualità della Vita nella Terza 
Età  
– in qualità di Discente ( Az. Osp. S. Giovanni –Addolorata - Roma )  
 
01/03/2003 – Incontri Intraospedalieri-Casi Clinici in Medicina Interna – in qualità di Relatore 
e Moderatore ( Accademia di Storia dell’Arte Sanitaria – Roma )  
 
26/04/2003 – La Medicina Omeopatica – in qualità di Discente ( Società di Medicina del 
Benessere – Roma )  

 
12/05/2004 – 9 ° Congresso Nazionale di Medicina Interna - in qualità di Relatore e 
Moderatore ( Centro Congressi Cavalieri Hilton – Roma )  
 
16/07/2004 – Il Corretto utilizzo dei Dispositivi Intravascolari di Sicurezza in qualità di 
Discente ( Az. Osp. Tor vergata – Roma)  
 
4-5/05/2005 – 10 ° Congresso Nazionale di Medicina Interna - in qualità di Relatore e 
Moderatore ( Città della Scienza – Napoli )  
 
27-28/05/2005 – Aggiornamento sulle Malattie Reumatiche e Cardiovascolari – in qualità di 
Di- scente ( Az. Osp. Amatrice – Rieti )  
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12/11/2005 – Decidere in Medicina Interna - in qualità di Relatore e Moderatore ( Auditorium 
L. Petruzzi – Pescara )  
 
18-19/11/2005 – 2° Congresso di Medicina Interna Regionale Lazio - in qualità di Relatore e 
Mode- ratore ( Auditorium Hotel Sheraton – Roma )  
 
12/05/2006 – Giornata di Alfabetizzazione su Intercultura e salute - in qualità di Discente ( 
Fiera di Roma – Roma )  
 
17-18-19-20/05/2006 – 11 ° Congresso Nazionale di Medicina Interna - in qualità di Relatore 
e Mo- deratore ( Centro Congressi ‘Il Lingotto’ - Torino)  
 
11-13-17/10/2006 – Risk Management nelle Organizzazioni Sanitarie - in qualità di Docente ( 
Az. Osp. S. Giovanni –Addolorata - Roma )  

 

24-25/11/2006 - 3° Congresso di Medicina Interna Regionale Lazio - in qualità di Relatore e 
Moderatore ( Auditorium Hotel Sheraton – Roma )  
 
17-18/05/2007 - 2° Congresso Associazione Nazionale Infermieri di Medicina Interna 
Nazionale – in qualità di Relatore e Moderatore ( Palazzo dei Congressi – Roma )  
 
23-24/11/2007 - 2° Congresso Associazione Nazionale Infermieri di Medicina Interna 
Regionale Lazio – in qualità di Relatore e Moderatore (Auditorium Hotel Sheraton – Roma )  
 
09/04/2008 – Corso di Aggiornamento Obbligatorio ‘ADT web e Order Entrry’ ( Az. Osp. S. 
Giovanni –Addolorata - Roma )  

 

06/07/05/2008 - 3° Congresso Associazione Nazionale Infermieri di Medicina Interna 
Nazionale – in qualità di Relatore e Moderatore ( Palazzo dei Congressi e degli Affari – 
Firenze )  
 
28-29/11/2008 - 5° Congresso di Medicina Interna Regionale Lazio - in qualità di Relatore e 
Mode- ratore ( Auditorium Hotel Sheraton – Roma )  
 
13-14/05/2009 - 4° Congresso Associazione Nazionale Infermieri di Medicina Interna 
Nazionale – in qualità di Relatore e Moderatore ( Auditorium Villa d’Erba – Cernobbio )  
 
22/05/2009 – Prevenzione e Trattamento domiciliare delle Lesioni Cutanee Difficili - in qualità 
di Relatore ( Sala Ex Konver – Distretto Sanitario di Colleferro – Colleferro )  
 
29-30/05/2009 – Oltre le Linee Guida : le Differenze tra il mondo dei trials clinici ed il mondo 
reale - in qualità di Relatore ( Auditorium Sirolo – Ancona )  
 
24/06/2009 – Il Decondizionamento Posturale del Paziente Anziano - in qualità di Discente ( 
Palazzo dei Congressi – Roma)  
 
10/2009 – 4° Congresso Associazione Nazionale Infermieri di Medicina Interna Regionale 
Moli- se – in qualità di Relatore ( Auditorium Pesche – Isernia)  
 
13/11/2009 – Aggiornamento sulla Prevenzione e Trattamento domiciliare delle Lesioni 
Cutanee Difficili - in qualità di Relatore ( Sala Ex Konver – Distretto Sanitario di Colleferro – 
Colleferro)  
 
27-28/11/2009 - 6° Congresso Associazione Nazionale Infermieri di Medicina Interna 
Regionale Lazio – in qualità di Relatore e Moderatore (Auditorium Hotel Sheraton – Roma)  



 Curriculum Vitae Sonia Silvestrini  

 © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina10  

 
 
 
 
 

Partecipazioni a corsi e 
convegni in qualità di 
relatore e/o discente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
12/03/2010 – Il Benessere Organizzativo - in qualità di Discente ( Collegio IPASVI – Roma )  
 
16-17/05/2010 - 5° Congresso Associazione Nazionale Infermieri di Medicina Interna 
Nazionale – in qualità di Relatore e Moderatore ( Palazzo della Cultura e dei Congressi – 
Bologna)  
 
 07-8/06/2010 – Congresso Interregionale AIUC Lazio/Puglia/Abruzzo/Molise - in qualità di 
Discente ( Università Pontificia Angelicum – Roma )  
 
13/06/2010 – Rischi e Sicurezza in Sanita’ - in qualità di Discente  
 
30/09/2010 – Prevenzione e Cura delle Lesioni da Pressione – in qualità di Relatore ( Az. 
Osp. S. Giovanni –Addolorata - Roma )  
 
19/10/2010 – Conferenza Nazionale Medicina Interna - in qualità di Relatore (Hotel Royal 
Carlton- Bologna) ( Az. Osp. S. Giovanni –Addolorata - Roma )  
 
 26/11/2010 - 7° Congresso Associazione Nazionale Infermieri di Medicina Interna Regionale 
Lazio – in qualità di Relatore e Moderatore (Auditorium Hotel Sheraton – Roma)  
 
16/04/2011 - Metodi e Strategie per Migliorare la Pratica Professionale in Medicina - in qualità 
di Discente (Auditorium Fatebenefratelli – Napoli)  
 
15-16-17-18/05/2011 – 16° Congresso Nazionale di Medicina Interna - in qualità di Relatore 
e Mo- deratore ( Palazzo degli Affari – Firenze ) - ECM n. 4,7 
 
25-26/11/2011 – 7° Congresso di Medicina Interna Regionale Lazio - in qualità di Relatore e 
Mo- deratore ( Auditorium Hotel Sheraton – Roma ) - ECM n. 4 
 
05-06/05/2012 – 7° Congresso Associazione Nazionale Infermieri di Medicina Interna 
Nazionale – in qualità di Relatore e Moderatore ( Palacongressi – Rimini ) - ECM n. 5,9 
 
07/06/2012 – Management Avanzato delle Ferite Difficili : Terapia V.A.C ed Instillazione - in 
qualità di Discente (NH Hotel Villa Carpegna – Roma )  
 
26-27-28-29/09/2012 – La ferita Difficile resa Facile - in qualità di Discente ( Palacongressi – 
Ri- mini ) - ECM n. 1,5 
 
22-23-24-25/10/2012 – 12° Corso Scuola Internazionale di Riparazione Tissutale : Le Ulcere 
Atipiche - in qualità di Discente ( Università Pisana – Pisa ) - ECM n. 20 
 
14/12/2012 – Il Wound Care nel Paziente Anziano - in qualità di Discente  
( Aula P. Valdoni, Policlinico Umberto I°/Università La Sapienza – Roma )  
 
15-16-17/05/2013 – 23rd Conference of the European Wound Management Association 
(EWMA)- in qualità di Discente ( Danish Wound Healing Society – Copenhagen, Denmark ) 
EACCME n.8 (European Accreditation for Continuing Medical Education) 
 
05/06/2013 – Management delle Ferite Complesse con V.A.C. Veraflo : V.A.C. Therapy con 
instil- lazione nell’esperienza ortopedica - in qualità di Discente (NH Hotel Villa Carpegna – 
Roma)  
 
12-13-14/06/2013 – 8° Congresso Nazionale Associazione Infermieristica per lo Studio delle 
Lesio- ni Cutanee in qualità di Discente – ( Arahotel Expo Fiera – Milano )  
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19-20-21/09/2013 – 12° Congresso Nazionale Associazione Italiana Ulcere Cutanee - in 
qualità di Discente / Relatore ( Centro Congressi San Raffaele – Milano )  
 
21-22/11/2013 – WorkShop Pneumologico del Centro Italia - in qualità di Discente  
( Az. Osp. S. Giovanni –Addolorata - Roma )  
 
06-7-8/03/2014 – 5° Congresso Nazionale- Conferenza Italiana per lo Studio e la Ricerca 
sulle Ulce- re, Piaghe, Ferite e la Riparazione Tissutale - in qualità di Discente ( Palazzo dei 
Congressi – Roma) - ECM n. 5,5 
 
31/05/2014 – Governance Clinica, sicurezza dei malati, dei professionisti e la gestione del 
rischio clinico : Metodo di Analisi - in qualità di Discente ( Collegio IPASVI – Roma) - ECM n. 
9,5 

 
13-14/06/2014 – Il piede in Prima Linea, un Evento Dedicato - in qualità di Discente ( Aula P. 
Valdoni, Policlinico Umberto I°/Università La Sapienza – Roma ) - ECM n. 14 
 
26-27/09/2014 – L’Innovazione in Riparazione Tessutale - in qualità di Discente ( Auditorium 
For- tezza da Basso – Firenze ) - ECM n. 4,5 
 
25/10/2014 - L’ iter diagnostico-terapeutico nel paziente affetto da lesioni cutanee - in qualità 
di Discente – Hotel Ergife, Roma – ECM n. 7 
 
19-20-21/02/2015 – 4° Congresso Nazionale Gruppo di studio Interassociativo AMD – SID 
Piede Diabetico, Il Team ‘Piede Diabetico’ Incontro tra gli Specialisti per il Futuro - in qualità di 
Discente / Relatore ( Università Pontificia / Complesso Angelicum – Roma)  

 
07-08-08-10/10/2015 – Update in riparazione Tissutale : dall’Organizzazione Sanitaria 
all’Appropriatezza Clinica - in qualità di Discente ( Fiera del Levante – Bari)  
 
06/11/2015 – La Pressione Negativa in Chirurgia: quali prospettive? - in qualità di Relatore ( 
Az. Osp. Policlinico Umberto I°/Università La Sapienza – Roma )  
 
25/11/2015 – Corso Formazione Preposti - in qualità di Discente (Az. Osp. S. Giovanni – 
Addolorata - Roma )  
 
28/11/2015 – 3° Convegno AISPrev “Anziano Fragile : tra Prevenzione e Rischio Clinico” - in 
qua- lità di Discente ( Centro Logistico Würt – Capena / Roma)  
 
01/03/2016 – il debridement : dalle origini al documento di posizionamento EWMA- in qualità 
di Discente / Relatore ( Meeting Hall Sheraton – Roma)  
 
10-11/03/2016 – VI° Congresso CO.R.TE. – Conferenza Italiana per lo Studio e la Ricerca 
sulle Ulcere, piaghe, Ferite e la Riparazione Tissutale - in qualità di Relatore ( Palazzo dei 
Congressi EUR – Roma)  
 
30/03/2016 – La Gestione degli Essudati : appropriatezza d’uso delle Nuove Tecnologie 
disponibili  - in qualità di Discente / Relatore ( Meeting Hall Sheraton – Roma)  
 
11-13/05/2016 – 25rd Conference of the European Wound Management Association - in 
qualità di discente ( Messe Bremen – Bremen, Germany ) EACCME n.8 (European 
Accreditation for Continuing Medical Education) 
 
25-26-27-28-29/09/2016 – Congress World Union of Wound Healing Societies - in qualità di 
Discente(Frotezza da Basso – Firenze)  
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21/10/2016 – Corso di Formazione AIUC – Sezione Piemonte “Il Risk Management nel 
trattamento del Paziente domiciliare Affetto da Lesioni Cutanee Croniche” - in qualità di 
Discente (Associazione Italiana Ulcere Cutanee Onlus – Torino)  
 
25/11/2016 – Approccio Multidisciplinare : la Gestione dell’infezione e del Dolore del Paziente 
con Lesioni Cutanee - in qualità di Discente ( Centro Congressi Internazionale Srl – Parma ) - 
ECM n. 5 
 
10-11/02/2017 – NPWT Expert Meeting : Close to zero – not just about reducing 
complications but improving survival - in qualità di Discente ( Auditorium Sheraton Golf Hotel 
– Roma )  
 
02/05/2017 – Masterclass Pressure ulcer risk & prevention - in qualità di Valutatore e 
Discente ( Congress Center - The Netherlands – Amsterdam)  
 
03-04-05/05/2017- 27rd Conference of the European Wound Management Association 
(EWMA)- in qualità di Discente ( R.A.I. Congress – The Netherlands – Amsterdam) –  
EACCME n.8 (European Accreditation for Continuing Medical Education) 
 
13/05/2017 - Mito o Realtà : Le Evidenze Della Letteratura Sul Biofilm – in qualità di Discente 
-  Hotel Sheraton , Roma - ECM n. 8,2 
 
27/05/2017 – Masterclass Pressure ulcer risk & prevention -  
 
08-09-10/06/2017- Corso Avanzato in Chirurgia Rigenerativa ed in Patologia Vascolare - in 
qualità di Discente ( Casa di Cura Minerva SMCV – Caserta) - ECM n. 21 
 
04-05-06-07/10/2017 – XIV Congresso Nazionale AIUC - in qualità di Discente e Relatore  
( Centro Congressi ‘Il Lingotto’ – Torino)  

 
18-19-20/10/2017 – Corso IACW (Italian Academy Wound Care) - in qualità di Discente ( Polo 
Universitario di Asti)  
 
24/10/2017 – Evento SIMI (Società Italiana di Medicina Interna) Incontro di Medicina ai 
Castelli Romani – in qualità di Relatore ( I.N.I. istituto Neurotraumatologico Italiano – Roma)  
 
27/10/2017 – Evento WT Lazio - in qualità di Discente- Villa Carpegna, Roma. 
 
18/11/2017 – Corso AIUC Regione Lazio ‘Focus in Wound Care’- in qualità di discente e 
relatore (Croce Rossa Italiana – Roma)  
 
30/11-02/12/2017 – The Latest in vascular surgery – in qualità di Relatore -Hotel Hilton, 
Sorrento - ECM n. 4,2 
 
20/01/2018 – ABC delle lesioni cutanee – in qualità di discente- Auditorium Colosseum,Roma 
- ECM 10,2  
 
08-11/03/2018 – Fleb des Alpes - in qualità di Relatore - Roccaraso 
 
20/04/2018 – Ulcere e infezioni nell’era dell’antibiotico-resistenza - in qualità di Relatore -  
Auditorium Antonianum, Roma 
 
09-11/05/2018 -28rd Conference of the European Wound Management Association - in 
qualità di discente( Krakow-Poland ) EACCME n.8 (European Accreditation for Continuing 
Medical Education) 
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12/05/2018 –L’ulcera degli arti inferiori tra vecchie certezze e nuove acquisizioni -in qualità di 
Relatore (Santa Maria della Pietà – Roma)  
 
15-17/05/2018 – Ricerca, Innovazione e Qualità - in qualità di discente (Deeside-Chester - 
UK)  
 
09/06/2018 – Corso AIUC Regione Lazio ‘La gestione delle lesioni croniche cutanee: 
dall’inquadramento clinico alla telemedicina’- in qualità di Relatore (Croce Rossa Italiana – 
Roma)  
 
13-14/09/2018 -XX° Congresso Nazionale SIFCS -in qualità di Relatore ( Polizia di Stato – 
Roma)  
 
06/10/2018 –Convegno ‘Iron e Anemia’ -in qualità di discente (Pol. Umberto I° - Roma) - ECM 
7,0 
 
13/10/2018 –2° Giornata di Medicina ai Castelli Romani -in qualità di Relatore (INI – 
Grottaferrata Roma)  
 
25/27/10/2018 –V° Congresso Nazionale SIMCRI -in qualità di discente (Taormina – CT)  
 
14-15-16/11/2018 – V Congresso Nazionale CO.R.TE. – in qualità di discente (Ergife Palace-
Roma)  
 
21/11/2018 – Il Diabete Mellito Tipo 2 in Medicina Interna – in qualità di Relatore (Casa 
dell’Aviatore – Roma)  
 
22/23/24 -11-2018 – XI Congresso Nazionale AISLEC – in qualità di Relatore (Hotel Marriot- 
Milano)  
 
28/11/2018 – 13° Forum Risk Management in Sanità - in qualità di discente (Fortezza da 
Basso – Firenze) 
 
30/11/2018- Le lesioni difficili degli arti inferiori – in qualità di discente (Ospedale S. Eugenio- 
Roma)  
 
15/12/2018 – Il collagene nel trattamento dell’ulcera degli arti inferiori e delle ferite chirurgiche 
contaminte – in qualità di relatore (Ospedale Grassi di Ostia-Roma)  
 
 30/01/2019 – Il dolore e l’infezione – in qualità di relatore (Hotel Caesius -Peschiera del 
Garda)  
 
15/02/2019 – L’importanza delle reti ospedale-territorio nella gestione del paziente con ferite 
difficili – in qualità di relatore ( Hotel Mediterraneo – Roma)  
 
28/02/2019 – Esperienza clinica con il Collatamp – in qualità di relatore ( Hotel Colosseum – 
Roma)  
 
 04-05-06/03/2019 – Held in Manufacturing – in qualità di discente (Athlone – Dublin-Ireland)  
 
14-15/03/2019 – I tumori cutanei non melanocitari: la diagnosi, la cura, il monitoraggio – in 
qualità di discente (Collegio Padri Oblati Missionari – Rho – Milano) - ECM 4,2 
 
26/03/2019 – La Flebologia e le Ferite Difficili - in qualità di Relatore ( Ospedale mater 
Misericor- die – Roma)  
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27/03/2019 - L’infezione e il dolore nelle lesioni: best practice” - in qualità di Relatore  
(Hotel Euro- pa - Ancona) - ECM 1,0 
 
17-18/05/2019 – La Flebologia nell’età della donna - in qualità di Relatore ( Aula Basaglia - 
Ospe- dale San Filippo Neri – Roma)  
 
22/05/2019 – Le medicazioni in chirurgia e nelle ulcere degli arti inferiori - in qualità di 
Relatore ( Hotel Marriot – Roma)  
 
01/06/2019 – Corso di Formazione AIUC sez. Regione Lazio : la Gestione Domiciliare del 
Paziente con LCC – in qualità di Relatore ( Villa EUR – Roma) - ECM 1,0 
 
05-06-07/06/2019 – Conference of European Wound Management Association - in qualità di 
Relatore E-Posters ( Congress Center - The Towers– Gotherborg) - EACCME n.8 (European 
Accreditation for Continuing Medical Education) 
 
12/06/2019 - Le medicazioni in chirurgia e nelle ulcere degli arti inferiori - in qualità di 
Relatore 
 ( Hotel Marriot – Roma)  
 
21/06/2019 – Percorsi integrati e ferite difficili : ustioni e decubiti, dal pronto soccorso al 
territorio - in qualità di Relatore ( Hotel Eurostars – Roma)  
 
09-11/07/2019 – Best Practice nel Wound Care e Risvolti Legali - in qualità di Relatore   
( Università di Bologna)  
 
20/09/2019 – Dolore e Infezione - in qualità di Relatore ( NH Hotel - Bologna)  
 
21/09/2019 – V Giornata di Studio AISLEC, Lesioni da Pressioni al Tallone - in qualità di 
Rela- tore (Mercure Excelsior - Catania)  
 
02-5/10/2019 – XV Congresso Nazionale Aiuc - in qualità di Relatore ( Stazione Marittima- 
Napoli)  
 
17/10/2019 – L’ambulatorio del WoundCare :trattamento di infezione e dolore - in qualità di 
Relatore ( Università di Vicenza)  
 
20-23/10/2019 – 2th International Conference on Biomaterials and Tissue Engineering – in 
qualità di ‘Organizing Committee Members Tissue Engiheering 2019 e Relatore ( Tokyo – 
Japan )  

 
29-30/11/2019 – XXI Congresso Nazionale SIFCS – in qualità di Relatore ( Az. Osp. S. 
Giovanni Addolorata – Roma)  
 
10-11/01/2020 – Antibiotico-resistenza e Wound Care - in qualità di Relatore ( Roma Eventi - 
Piaz- za di Spagna – Roma)  
 
17-18/01/2020 – SIMCRI School - Corso Avanzato in Chirurgia Rigenerativa – in qualità di 
Rela tore ( GH Vanvitelli - Caserta)  
 
07/02/2020 – SID - LA GESTIONE DEL PIEDE DIABETICO ALLA LUCE DELLE NUOVE 
LINEE GUIDA INTERNAZIONALI - in qualità di discente (Firenze) - ECM n. 6 
 
29-30/05/2020 – Fad Online – Flebologia nell’anziano: un grande avvenire dietro le spalle – in 
qualità di relatore  
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15/06/2020 – Webinar: Le lesioni difficili: un mondo da scoprire - in qualità di relatore  
 
16/006/2021 – Fad Online - Medicina Generale Nella Fase Post-Emergenza Da Covid-19 - in 
qualità di discente - ECM n. 18 

 
24/09/2020 - Webinar: Le lesioni difficili: un mondo da scoprire - in qualità di relatore  
 
07/10/2020 - Webinar: Le lesioni difficili: un mondo da scoprire - in qualità di relatore  
 
22/11/2020 – SIMG – Fad Online - La cura delle cronicità deve proseguire nonostante la 
COVID- 19 – in qualità di discente - ECM 14,3 
 
23/11/2020 – SIMG – Fad Online - La gestione teritoriale del paziente con sospetta o 
accertata infezione da SARS – CoV-2 – in qualità di discente – ECM 14,3 
 
24/11/2020 – SIMG – Fad Online - COVID-19 – in qualità di discente – ECM 14,3 
 
24/11/2020 – FNOPI per ISS – Fad Online – COVID-19 : guida pratica per operatori sanitari - 
in qualità di discente – ECM 10,4 
 
25/11/2020 – ISS - Fad Online – Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto 
dell’Emergenza Covid-19 - in qualità di discente – ECM 6,50 
 
25/11/2020 – ISS – Fad Online – Emergenza Epidemiologica Covid-19 : elementi per il 
Contact tracing (edizione aggiornata) - in qualità di discente - ECM 11,70 
 
27-28/11/2020 – IAWC Corso Online – La gestione delle necrosi tessutali - in qualità di 
discente  
 
29/11/2020 – AXENSO per ISS – Fad Online – Programma Nazionale per la formazione 
continua degli operatori della Sanità - in qualità di discente  
 
29/11/2020 – AXENSO per ISS – Fad Online – COVID-19 come emergenza psicosociale : 
problematiche scientifiche ed assistenziali. Una proposta formativa - in qualità di discente - 
ECM 3,60 
 
29/11/2020 – AXENSO per ISS – Fad Online – Una nuova gestione dell’assistenza sanitaria a 
tutela dei cittadini e operatori sanitari nelle fasi post-emergenza COVID 19 - in qualità di 
discente - ECM 3,60 
 
29/11/2020 – AXENSO per ISS – Fad Online – Campagna vaccinale antinfluenzale nell’adulto 
e nel bambino ai tempi del Covid 19 - in qualità di discente - ECM n. 20 
 
30/11/2020 - AXENSO per ISS - Fad Online- Le relazioni interpersonali al tempo del Covid-19 
- in qualità di discente - ECM n. 3,60 
 
30/11/2020 - AXENSO per ISS - Fad Online - COVID-19: uno “tsunami” per la presa in carico 
dei pazienti conpatologie cardio-polmonari - in qualità di discente - ECM n. 3,60 
 
30/11/2020 - AXENSO per ISS - Fad Online - La salute mentale al tempo di COVID-19 - in 
qualità di discente - ECM n. 3,60 
 
30/11/2020 - AXENSO per ISS - Fad Online - La telemedicina e la cura a distanza ai tempi 
del Covid-19 e nel nostro futuro: la responsabilità del medico in telemedicina - in qualità di 
discente  
 ECM n. 3,60 
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30/11/2020 - AXENSO per ISS - Fad Online - La salute respiratoria ai tempi di COVID-19 - in 
qualità di discente - ECM n. 3,60 
 
01/12/2020 - AXENSO per ISS - Fad Online - Compromissioni respiratorie e cardiovascolari 
nella Covid19: che cosa sappiamo? - in qualità di discente - ECM n. 3,60 
 
01/12/2020 - AXENSO per ISS - Fad Online - L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per 
la salute pubblica - in qualità di discente – ECM n. 50 
 
01/12/2020 - AXENSO per ISS - Fad Online - La Covid-19 vista dalla Medicina Generale - in 
qualità di discente - ECM n. 3,60 

 
11/12/2020 – Webinar - CCIFAD.com – Il paziente con lesioni cutanee in epoca Covid – 19 - 
in qualità di relatore  
 
16/12/2020 – Webinar – Formazione Maggioli – Lesioni difficili : Approccio multidisciplinare e 
ricerca - in qualità di relatore  
 
04/02/2021 – Retesmash – l’emozione in radio – Presentazione del Progetto Alta Formazione 
in Woundcare ‘WulnoTECH’ – in qualità di relatore- www.retesmash.com  
 
13/02/2021 – Webinar – La cute esige rispetto – 1° Parte – Creatore, Autore e Relatore del 
corso a fattezza Wulnotech (900 utenti connessi)  
 
20/02/2021 – Webinar – La cute esige rispetto – 2° Parte – Creatore, Autore e Relatore del 
corso a fattezza Wulnotech (900 utenti connessi)  
 
25/02/2021 - FAD ISS - Fad Online - Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto 
dell'emergenza COVID-19 - in qualità di discente  
 
Dal 28-02 al 31 -05/2021 – Corso Fad Online – Lesioni da decubito in epoca COVID - 
Creatore, Autore, Relatore e Direttore Scientifico in collaborazione con ASL RM1  
 
15/04/2021 – Webinar Wulnotech – Post covid-19, Lesioni Complesse e Nutrizione : 
correlazione? - Creatore, Autore e Relatore  
 
20/04/2021 – Webinar - https//www.facebook.com/PelleSiCura/videos –– Il piede diabetico, 
conoscenza è salvezza - in qualità di relatore  
 
21/04/2021 –Webinar JWC Masterclass – MA Healthcare – Skin Substiutes - in qualità di 
discente 
 
08/05/2021 - Webinar Wulnotech – Strategia tecnologica nella riparazione tissutale : la 
Bioingegneria - Creatore, Autore e Relatore  
 
15/05/2021 - Webinar Wulnotech – Realtà a Confronto : tavola rotonda degli esperti - Webinar 
Wulnotech - Creatore, Autore e Relatore  
 
29/05/2021 - Webinar Wulnotech – La natura un valido aiuto al Wound Care - Creatore, 
Autore e Relatore  
 
08 e 24/06/2021 – Corso di formazione "Cartella Clinica e Qualità in Sanità" – Az. Osp. San 
Giovanni Addolorata – Roma – in qualità di discente  
 
19/06/2021 – Webinar Wulnotech - “Post Covid19, lesioni complesse e nutrizione, 
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Partecipazioni a corsi e 
convegni in qualità di 
relatore e/o discente 

 

correlazione?” – refresh - Creatore, Autore e Relatore  
 
02-3/07/2021 - L’ulcera cutanea tra presente e futuro 2021 – Palazzo Comunale di Rende 
(CS) - in qualità di relatore - ECM n. 14 
 
21/07/2021 – FAD AXENSO- La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel  

paziente con eccesso di peso - ECM n. 22,50 
 

22/09/2021 – Corso di Formazione ‘ Wound dressing technology e bioingegneria tissutale’ – 
Villa Chiringuito - Reggio Calabria - in qualità di relatore e formatore  
 
17-20/11/2021 – XIX Congresso Nazionale AIUC – Palazzo dei Congressi di Roma - in 
qualità di relatore  
 
26.27/11/2021 – 3° Corso Avanzato in Medicina e Chirurgia Rigenerativa Polispecialistica 
(Simcri School) – Hotel Vanvitelli di Caserta - in qualità di relatore  - ECM n. 18 
 
24/03/2022 – Un futuro senza lesioni da pressioni: è possibile? - Fondazione Policlinico 
Universitario “A. Gemelli” IRCCS Roma - in qualità di relatore   
 
23-24-25/05/2022 - Conference of European Wound Management Association - in qualità di 
discente (PALAIS DES CONGRÈS– Paris) - EACCME n.8 (European Accreditation for 
Continuing Medical Education) 
 
10-11/06/2022 – Il Paziente Flebolinfopatico : alla ricerca di un approccio globale - Casa 
dell’Aviatore – Roma, in qualità di moderatore 
 
28/06/2022 – XVII Giornata per la prevenzione e la cura dell’incontinenza – sala Riunioni 
Ministero della Salute, Roma - in qualità di relatore 
 
22-24/09/2022 – 9th International Seminar Robert Stemmer – The Compression Therapy 
and Phlebolymphology : attualità e prospettive – Palazzo del Rettorato, Università di Siena - 
in qualità di relatore 
 

     
 
 
 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
BOOK 3° Congresso FADOI Regione Lazio – Nov. 2006 Nuova Futurgraf 
 
La Medicina Interna e la gestione del Rischio Clinico – 2007 Nuova Futurgraf  (Silvestrini 
Sonia et al.) 
 
Il Risk Management Infermieristico in Medicina Interna – 2007 Centro Scientifico Editore 
(Silvestrini Sonia et al.) 
 
La Cenerentola della Patologia Medica : La Lesione da Decubito – 28/11/2008 Articolo Centro 
Scientifico Editore (Silvestrini Sonia) 
 
L’Assistenza Infermieristica Senza Frontiere : “…Voglio Vivere una Vita Spericolata…” – 
27/11/2009 Articolo Centro Scientifico Editore (Silvestrini Sonia) 
 
L’Infermiere : Professionista Straordinario – 26/11/2010 Articolo Nuova Futurgraf (Silvestrini 
Sonia) 
 
Protocollo Aziendale in caso di decesso del paziente – 2013  (Silvestrini Sonia et al.)  
 
Protocollo Aziendale per ‘il trattamento delle lesioni da pressione’ – 2014 (Silvestrini Sonia et 
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Pubblicazioni 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

al.)  

 
Protocollo Aziendale ‘Procedura per il percorso socio-terapeutico, paziente senza fissa 
dimora’ – 2015 (Silvestrini Sonia et al.) 
 
Progetto Aziendale NPWT (Negative Pressure Wound Therapy) per l’Az. Osp. San Giovanni 
Addolorata di Roma– 2017 (Silvestrini Sonia et al.) 
 
Wound Care Specialist, se l’Infermiere ha competenze avanzate - Intervista rilasciata a ‘Il 
Nuovo Corriere’- n.36 – pag.7 - del 29/05/2018 (Silvestrini Sonia) 
 
Società Italiana di Medicina Interna – Vac Therapy : Case Report – Volume 119°Congresso 
Nazionale (Hotel Cavalieri - Roma ) pag. 135-136 – Aristea (Silvestrini Sonia ) 
 
Le evidenze cliniche della sulfadiazina argentica 1% crema tra la teoria e la pratica – Nota 
Aifa n. 10.001.93 del 01/02/2018 (Silvestrini Sonia .) 
 
Rivista ReadFiles : Wound Care – Un moderno approccio alla gestione delle lesioni cutanee – 
La corretta gestione del paziente con lesioni cutanee infette – Editore Effetti s.r.l. – novembre 
2019 (Silvestrini Sonia ) 
 
Wound International 2019-Vol.10 Issue 4 – pg 50/56 – Supplementary Oxygen and Woun 
healing (Silvestrini Sonia ) 
 
Protocollo Aziendale per il trattamento delle lesioni da pressione – 2019 (Silvestrini Sonia) 
 
Journal of Clinical Medicine and Therapy – Anno XXXIV – Vol.22 – Numero 1/2020 – pg. 4/5  

– Esperienze Cliniche con Sulfadiazina Argentica nella Profilassi e nel Trattamento 
Antibatterico Locale delle Infezioni (Silvestrini Sonia et al.) 
 
Intervista Nurse 24 del 20/02/2020 : Infezione e Dolore (Silvestrini Sonia ) 
 
Rivista Vento Nuovo.eu – 27/05/2020 – Wound Care Specialist. L’Eccellenza Italiana 
(Silvestrini Sonia ) 
 
Radio Sanremo Web – 27/05/2020 - Wound Care Specialist. L’Eccellenza Italiana (Silvestrini 
Sonia ) 
 
La Roma Web - 27/05/2020 - Wound Care Specialist. L’Eccellenza Italiana (Silvestrini Sonia ) 
 
Roma Channel Web - 27/05/2020 - Wound Care Specialist. L’Eccellenza Italiana (Silvestrini 
Sonia) 
 
Assotutela Web - 27/05/2020 - Wound Care Specialist. L’Eccellenza Italiana (Silvestrini 
Sonia) 
 
AssoCareNews.it - 27/05/2020 - Wound Care Specialist. L’Eccellenza Italiana (Silvestrini  

Sonia ) 
 
Rivista ‘La Sanità nel Lazio’- 08/07/2020 pg 12 : Lesioni Cutanee, approccio integrato 
(Silvestrini Sonia ) 
 
Comune di Roma Web – 21/12/2020 - Le conseguenze psicologiche al COVID 19 (Silvestrini 
Sonia .) 
 
Il Messaggero Web – 21/12/2020 - Le conseguenze psicologiche al COVID 19 (Silvestrini  
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Sonia .) 

 
Assotutela Web – 21/12/2020 - Le conseguenze psicologiche al COVID 19 (Silvestrini Sonia ) 
 
 Radio San Remo Web – 21/12/2020 - Le conseguenze psicologiche al COVID 19 
(S.Silvestrini) 
 
Ventonuovo Web – 21/12/2020 - Le conseguenze psicologiche al COVID 19 (S.Silvestrini) 
 
Ventonuovo Web – 21/12/2020 – Il Dott. Michele Milano e la Dott.ssa Sonia Silvestrini nuovi 
responsabili della rubrica salute e medicina per Ventonuovo (S.Silvestrini) 
 
Ventonuovo Web – 24/12/2020- Una Vigilia all’insegna dell’Amore (S.Silvestrini) 
 
Radio San Remo Web – 24/12/2020- Una Vigilia all’insegna dell’Amore (S.Silvestrini) 
 
Comune di Roma Web – 24/12/2020- Una Vigilia all’insegna dell’Amore (S.Silvestrini) 
 
Il MessaggeroWeb – 24/12/2020- Una Vigilia all’insegna dell’Amore (S.Silvestrini) 
 
Ventonuovo Web - 28/12/2020 - Covid-19 ed Operatori Sanitari : il punto di vista dei Bambini 
(S.Silvestrini) 
 
Radio San Remo Web - 28/12/2020 - Covid-19 ed Operatori Sanitari : il punto di vista dei 
Bambini  (S.Silvestrini) 
 
Ventonuovo Web - 28/12/2020 - Covid-19 ed Operatori Sanitari : il punto di vista dei Bambini 
(S.Silvestrini) 
 
Il MessaggeroWeb - 28/12/2020 - Covid-19 ed Operatori Sanitari : il punto di vista dei 
Bambini(S.Silvestrini)  
 
Comune di Roma Web - 28/12/2020 - Covid-19 ed Operatori Sanitari : il punto di vista dei 
Bambini (S.Silvestrini) 
 
Paese Roma Web – 31/12/2020 – Una Befana speciale per i quarant’anni del presidente di 
Assotutela (S.Silvestrini) 
 
Roma Channel Web – 31/12/2020 – Una Befana speciale per i quarant’anni del presidente di 
Assotutela (S.Silvestrini) 
 
Radio Sanremo Web – 31/12/2020 – Una Befana speciale per i quarant’anni del presidente di 
Assotutela (S.Silvestrini) 
 
 www.ilditonellapiaga.it - 31/12/2020 – Una Befana speciale per i quarant’anni del presidente 
di Assotutela(S.Silvestrini) 
  
 Ventonuovo Web – 31/12/2020 – Una Befana speciale per i quarant’anni del presidente di 
Assotutela (S.Silvestrini) 
 
Il Messaggero Web – 31/12/2020 – Una Befana speciale per i quarant’anni del presidente di 
Assotutela (S.Silvestrini) 
 
Comune di Roma Web – 31/12/2020 – Una Befana speciale per i quarant’anni del presidente 
di Assotutela (S.Silvestrini) 
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Assotutela Web – 31/12/2020 – Una Befana speciale per i quarant’anni del presidente di 
Assotutela (S.Silvestrini) 
 
Il quotidiano d’Italia Web - 05/01/2021 – Roma. Befana all’ospedale San Giovanni 
(S.Silvestrini) 
 
Vasepress.info Web - 05/01/2021 – Roma. Befana all’ospedale San Giovanni (S.Silvestrini) 
 
www.paconline.it - 05/01/2021 – Roma. Befana all’ospedale San Giovanni (S.Silvestrini) 
 
Assotutela Web - 05/01/2021 – Roma. Befana all’ospedale San Giovanni (S.Silvestrini) 
 
Radio San Remo Web - 05/01/2021 – Roma. Befana all’ospedale San Giovanni (S.Silvestrini) 
 
 www.ventonuovo. eu - 05/01/2021 – Roma. Befana all’ospedale San Giovanni (S.Silvestrini) 
 
Comune di Roma Web - 05/01/2021 – Roma. Befana all’ospedale San Giovanni (S.Silvestrini) 
 
Il Messaggero Web - 05/01/2021 – Roma. Befana all’ospedale San Giovanni (S.Silvestrini) 
 
 Laziopolitico Web - 05/01/2021 – Roma. Befana all’ospedale San Giovanni (S.Silvestrini) 
 
 www.lecittà.it - 05/01/2021 – Roma. Befana all’ospedale San Giovanni (S.Silvestrini) 
 
Geos News Web - 05/01/2021 – Roma. Befana all’ospedale San Giovanni (S.Silvestrini) 
 
 www.free-news-it - 05/01/2021 – Roma. Befana all’ospedale San Giovanni (S.Silvestrini) 
 
 www.informazione.it - 05/01/2021 – Roma. Le Calzette di Assotutela all’Ospedale San 
Giovanni tra sorrisi e solidarietà (S.Silvestrini) 
 
Geos News Web – 05/01/2021 . Befana per i malati di Covid al San Giovanni di Roma 
(S.Silvestrini) 
 
Lalanterna Web - 05/01/2021 – Roma. Le Calzette di Assotutela all’Ospedale San Giovanni 
tra sorrisi e solidarietà (S.Silvestrini) 
 
www.tusciatimes.it - 05/01/2021 – Roma. Le Calzette di Assotutela all’Ospedale San Giovanni 
tra sorrisi e solidarietà (S.Silvestrini) 
 
www.ilditonellapiaga.it - 05/01/2021 – Roma. Le Calzette di Assotutela all’Ospedale San 
Giovanni tra sorrisi e solidarietà (S.Silvestrini) 
 
Paese Roma Web - 05/01/2021 – Roma. Le Calzette di Assotutela all’Ospedale San Giovanni 
tra sorrisi e solidarietà (S.Silvestrini) 
 
 La Gazzetta Web - 05/01/2021 – Roma. Le Calzette di Assotutela all’Ospedale San Giovanni 
tra sorrisi e solidarietà (S.Silvestrini) 
 
PAST -Knowledge People – Advances in Bioengineering and Biomedical Science Research 
Feb.2021 – ‘Case Report-Clinical Efficacy in the Reduction of Infections of the Surgical Site 
with the use of Biodegradable Membrane Containing Gentamicine’ – Adv. Bioeng Biomed Sci 
Res,2020 – Vol.3 Issue 1/17 – ISSN : 2640-4133 (S.Silvestrini et al) 
 
PAST -Knowledge People – Advances in Bioengineering and Biomedical Science Research – 
‘The Fundamental Role of Advanced Dressing Based on Rigenase, Triticum Vulgare, 
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observationaly Study – Adv. Bioeng Biomed Sci Res,2021 – Vol.4 Issue 1/15 – ISSN : 2640-
4133 (S.Silvestrini et al) 
 
PAST -Knowledge People – Advances in Bioengineering and Biomedical Science Research 
Feb.2021 – ‘Stapylococcus Vs Pseudomonas : The Fundamental Role of 1% Cream 
Micronized Silver Sulfadiazine as a Thrapy of Excellence to Combact Bacterial 
Superinfection- Observational Study’ – Adv. Bioeng Biomed Sci Res,2020 – Vol.3 Issue 1/18 
– ISSN : 2640- 4133 (S.Silvestrini et al) 
 
Paese Roma Web – 09/02/2021 – Assotutela e Look Total Brand a sostegno degli infermieri 
(S.Silvestrini) 
 
Ventonuovo Web - 09/02/2021 – Assotutela e Look Total Brand a sostegno degli infermieri 
(S.Silvestrini) 
 
 Il Messaggero Web - 09/02/2021 – Assotutela e Look Total Brand a sostegno degli infermieri 
(S.Silvestrini) 
 
Radio San Remo Web - 09/02/2021 – Assotutela e Look Total Brand a sostegno degli 
infermieri  
 
Assotutela Web – 09/02/2021 – Assotutela e Look Total Brand a sostegno degli infermieri 
(S.Silvestrini) 
 
Comune di Roma Web - 09/02/2021 – Assotutela e Look Total Brand a sostegno degli 
infermieri (S.Silvestrini) 
 
Laziopolitico Web – 09/02/2021 – Assotutela e Look Total Brand a sostegno degli infermieri 
(S.Silvestrini) 
 
www.lecittà.it – 09/02/2021 – Assotutela e Look Total Brand a sostegno degli infermieri 
(S.Silvestrini) 
 
www.paconline.it – 09/02/2021 – Assotutela e Look Total Brand a sostegno degli infermieri 
(S.Silvestrini) 
 
www.lanotiziametropolitana.it – 09/02/2021 – Assotutela e Look Total Brand a sostegno degli 
infermieri (S.Silvestrini) 
 
www.informazione.it – 09/02/2021 – Assotutela e Look Total Brand a sostegno degli infermieri 
(S.Silvestrini) 
 
www.free-news.it - 09/02/2021 – Assotutela e Look Total Brand a sostegno degli infermieri 
(S.Silvestrini) 
 
www.ventonuovo. eu - 11/03/2021 – Strategie nella riparazione tissutale di ferite complesse 
(S.Silvestrini) 
 
 www.ventonuovo. eu – 12/03/2021 – Covid 19 : un anno senza abbracci (S.Silvestrini) 
 
www.assotutela.net - 12/03/2021 – Covid 19 : un anno senza abbracci (S.Silvestrini) 
 
www.comunediroma.web - 12/03/2021 – Covid 19 : un anno senza abbracci (S.Silvestrini) 
 
www.ilmessaggeroweb.it - 12/03/2021 – Covid 19 : un anno senza abbracci (S.Silvestrini) 
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 www.radiosanremoweb.it - 12/03/2021 – Covid 19 : un anno senza abbracci (S.Silvestrini) 
 
 www.ilcomunediroma.web – 21/04/2021 – Sindrome del piede diabetico : La conoscenza è 
Salvezza (S.Silvestrini) 
 
 www.ilmessaggeroweb.it - 21/04/2021 – Sindrome del piede diabetico : La conoscenza è 
Salvezza (S.Silvestrini) 
 
 www.radiosanremoweb.it - 21/04/2021 – Sindrome del piede diabetico : La conoscenza è 
Salvezza (S.Silvestrini) 
 
 www.ventonuovo. eu - 21/04/2021 – Sindrome del piede diabetico : La conoscenza è 
Salvezza  
 
www.ilditonellapiaga.it - 09/05/2021 - POST COVID19- Lesioni complesse e nutrizione: 
correlazione? (S.Silvestrini) 
 
www.ilditonellapiaga.it - 15/05/2021 - Strategia tecnologica nella riparazione tissutale: la 
Bioingegneria. (S.Silvestrini) 
 
www.ventonuovo. eu – 18/05/2021 – La Bioingegneria Tissutale nel Wound Healing 
(S.Silvestrini) 
 
 www.radiosanremoweb.it - 18/05/2021 – La Bioingegneria Tissutale nel Wound Healing  
 
www.ilcomunediroma.web - 18/05/2021 – La Bioingegneria Tissutale nel Wound Healing  
 
www.ilmessaggeroweb.it - 18/05/2021 – La Bioingegneria Tissutale nel Wound Healing 
(S.Silvestrini) 
 
 www.paeseroma.it - 18/05/2021 – La Bioingegneria Tissutale nel Wound Healing  
 
 www.ilditonellapiaga.it - 13/06/2021 - La natura un valido aiuto al Wound Care  
 
 www.ilcomunediroma.web - 30/06/2021 – WulnoTech al Campidoglio (S.Silvestrini et al) 
 
www.ilmessaggeroweb.it - 30/06/2021 – WulnoTech al Campidoglio  
 
 www.ventonuovo. eu - 30/06/2021 – WulnoTech al Campidoglio  
 
 www.radiosanremoweb.it - 30/06/2021 – WulnoTech al Campidoglio  
 
 www.ilditonellapiaga.it - 23/07/2021 - Il corretto utilizzo della crema a base di lidocaina 5% 
nella prevenzione del dolore procedurale derivato dall’atto medicatorio (S.Silvestrini) 
 
 www.ventonuovo. eu - 24/07/2021 – Il corretto utilizzo della crema a base di lidocaina 5% 
nella prevenzione del dolore (S.Silvestrini) 
 
 www.ilditonellapiaga.it - 26/07/2021 - La sulfadiazina argentica micronizzata 1% crema 
(S.Silvestrini) 
 
 www.ventonuovo. eu - 27/07/2021 – L’alleato per l’abbattimento del biofilm : la sulfadiazina 
argentica micronizzata 1% crema (S.Silvestrini) 
 
 www.ilditonellapiaga.it – 02/08/2021 - Medicazione in polvere spray per uso topico 
contenente caolino leggero e argento sulfadiazina (S.Silvestrini) 
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 www.ilditonellapiaga.it - 12/08/2021 - Le evidenze derivano dalla ricerca scientifica. 
(S.Silvestrini) 
 
www.ventonuovo. eu - 01/01/2022 – Covid19, no Vax – sì Vax : facciamo chiarezza - 
(S.Silvestrini) 
 
www.ventonuovo. eu - 04/01/2022 – Terapia Compressiva vs Terapia Elastocompressiva - 
(S.Silvestrini- M. D. Pastanella) 
 

 

 

 

Onorificenze e 
Riconoscimenti Istituzionali  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Premio : Attestato ‘Miglior Poster’ al Congresso AIUC ottobre 2017 - Il Ruolo fondamentale 
della NPWT nelle ferite no-healing: riduzione della carica batterica, rimozione di materiale 
infetto, stimolazione dell’angiogenesi e della proliferazione cellulare. Case Report (Centro 
Congressi ‘Il Lingotto’ – Torino)  
 
Premio : 1° Premio ‘Workshop Research Innovation & Transmission’ –13/09/2018 XX° Con- 
gresso Nazionale SIFCS ( Polizia di Stato – Roma)  
 
Premio ‘ Eccellenza Sanitaria Italiana Esperto in Wound Care’ 2018/2019 – Senato della 
Repubblica 04/02/2019  
 
Premio ‘ Eccellenza Sanitaria Italiana Esperto in Wound Care’ 2019/2020 – Senato della 
Repubblica 26/05/2020  
 
Premio ‘Borsa di Studio Università di Asti’ per Master ICWE (Italian Certified Wound Expert)  
 Università di Asti (Ottobre 2020)  
 
Premio ‘ Eccellenza Sanitaria Italiana Esperto in Wound Care’ 2020/2021 – Senato della 
Repubblica 25/09/2021   
 
Premio : Attestato ‘Miglior Poster’ al XIX Congresso AIUC 17-20/11/2021  - L’ utilizzo della 
crema a base di lidocaina cloridrato 5% nella prevenzione del dolore procedurale - Legge n. 
38/2010" - Palazzo dei Congressi di Roma   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI     
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Membro AIUC ( Associazione Italiana Ulcere Cutanee) dal 2012 a tutt’oggi   
 
Membro del Gruppo di Ricerca Stabile AIUC ( Associazione Italiana Ulcere Cutanee) per la 
‘Quality of life study in Wound Care’ dal 06/2015 a tutt’oggi  
 
Membro EWMA ( European Wound Management Association) dal 2013 a tutt’oggi  
 
Membro WUWHS ( World Union of Wound Healing Society) dal 2014 a tutt’oggi  
 
Membro AISLEC (Associazione Italiana Sulle Lesioni Cutanee ) dal 2016 a tutt’oggi  
 

Patente di guida  B 

 



 Curriculum Vitae Sonia Silvestrini  

 © Unione europea, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina24  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Membro Onorario SIMCRI (Società Italiana di Medicina e Chirurgia Rigenerativa Polispeciali- 
stica) –nomina del Presidente Nazionale SIMCRI Prof. Michele Angelo Farina il 09/06/2017   

 
Membro del Gruppo di Ricerca : Sviluppo Diagnosi Infermieristiche per ICNP – per 
Progetto di APP Sanitaria ‘Trainurse’ con la società scientifica ARTMEDIAMIX con mandato 
della Regione Lazio (Università la Sapienza –Roma) 2018-2019  
 
Co- Fondatore e Produttore del sito web ‘Lesioni Cuanee e WoundCare-Assocarenews.it’ – 
seguito da 4.200 utenti  
 
Fondatore e Produttore del Progetto Alta Formazione in woundcare : WulnoTECH – Primo 
progetto di alta formazione in wound care al mondo e di fattura italiana (Marchio Registrato)  
 
 Primo Posto come Impact Factor Mondiale in ‘Google Research’ per ‘Wound Care Specialist’  
  a tutt’oggi 
 
Volontaria presso il Centro Anziani di Via Lordi-Roma  
 
Volontaria presso il Centro Volontari Assotutela – Roma  
 
Volontaria presso il Centro Parrocchiale Martiri per l’Uganda - Roma  
 
Volontaria presso la ODV Associazione Attilio e Maria - Bergamo  
 
Partecipazione ad un episodio della trasmissione televisiva ‘Amore Criminale’ a regia del Dott. 
M. Iannelli - Febbraio 2014  
 
Pregressa attività agonistica C.O.N.I. Arti Marziali – JUDO liv. 2° Dan  
 
Pregressa attività agonistica C.O.N.I. Nuoto - 5° Brevetto  
 
Brevetto ‘Alta Formazione in Woundcare Wulnotech’ – registrazione Camera del Commercio 
di Roma  
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR 
(Regolamento UE 2016/679) 
 
 

            Roma, 03/10/2022                                                                     Sonia Silvestrini 
 

                                                                                                                     

8285
Evidenziato


