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Esperienza professionale -Ufficiale Medico di I nomina  del Corpo di Sanità dell’Esercito dal 1/1/84 all’11/1/85 presso la Scuola Sottufficiali 

Carabinieri di Velletri. 
 

-Ha svolto servizio di Guardia Medica Turistica 1988 presso la USL RM 33 per 702 ore complessive. 
 

 Ha prestato servizio dal  02/10/1989 al 20/01/1999, assunto a tempo indeterminato, alle dipendenze 
dell’Ospedale S.Giovanni Battista ACISMOM di Roma specializzato in Riabilitazione neuromotoria 
(Ospedale equiparato al pubblico con DM 17/11/83), come ASSISTENTE FISIATRA dal 02/10/89 al 
31/12/1996     ( fino al 31/12/92 con rapporto di lavoro a tempo definito, dal 1/1/93 con rapporto di lavoro 
a tempo pieno), come  DIRIGENTE I LIVELLO FASCIA A (EX AIUTO) dal 01/01/1997 fino al 
20/01/1999. 

 

 Presta servizio, assunto il 21/01/1999, in qualità di vincitore di pubblico concorso, presso l’Azienda-
Complesso Ospedaliero-S.Giovanni-Addolorata di Roma, in qualità di MEDICO DIRIGENTE - AREA 
MEDICA E DELLE SPECIALITA' MEDICHE, DISCIPLINA MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE (EX 
10 TP).  

 

 Dal 01/01/2003  gli è stato conferito dal Direttore Generale dell’Azienda l’incarico di RESPONSABILE 
DELLA UNITA' DI ALTA SPECIALIZZAZIONE "RIABILITAZIONE DELLO SPORTIVO" istituita 
nell’ambito della Struttura Complessa di Medicina fisica e riabilitazione- Dipartimento Scienze Mediche 
“Terza età”, con 2 posti letto di ricovero ordinario dedicati, 1 posto dedicato di ricovero DH, 2 posti 
dedicati per la riabilitazione ambulatoriale e 3 ore/mese dedicate alle visite specialistiche ambulatoriali ( 
Incarico ricoperto fino al 31/12/2004). 

 

 Dal 01/01/2005  gli è stato conferito dal Direttore Generale dell’Azienda, con delibera del 28/01/2005, 
l’incarico di RESPONSABILE DELLA STRUTTURA SEMPLICE "NEURORIABILITAZIONE POST-
ACUZIE" istituita nell’ambito della Struttura Complessa di Medicina fisica e riabilitazione - Dipartimento 
Scienze Motorie e riabilitative, con 25 posti letto dedicati di ricovero ordinario. 
Dal 24/10/2007 il nuovo Atto Aziendale non previde più la Struttura semplice “Neuroriabilitazione post 
Acuzie”. 

 

 Dal 01/03/2010 gli è stato conferito dal Direttore Generale dell’Azienda, con delibera n.225/DG del 
19/02/2010, l’incarico di DIRIGENTE RESPONSABILE DELL'UNITA' OPERATIVA SEMPLICE 
"RIABILITAZIONE PAZIENTI ACUTI DEGENTI NEL PRESIDIO OSPEDALIERO MEDICAL 
CORNER”. 

 

 Con Deliberazione del Direttore Generale 169/DG del 27/02/2013 gli è stato rinnovato l’incarico di 
DIRIGENTE RESPONSABILE DELL'UNITA' OPERATIVA SEMPLICE "RIABILITAZIONE PAZIENTI 

ACUTI DEGENTI NEL PRESIDIO OSPEDALIERO MEDICAL CORNER”. 
 

 Con Deliberazione del Direttore Generale 363/DG del 05/06/2014 la UNITA' OPERATIVA SEMPLICE è 
stata ridenominata “RIABILITAZIONE PAZIENTI RICOVERATI IN REGIME ORDINARIO E DI DH” 

 

 Dal 01/05/2015 gli è stato conferito l' INCARICO AS2 "NEURORIABILITAZIONE E 
NEURONCOLOGIA" con delibera n.324 DG del 29/04/2015 
 

 Dal 01/01/2016 gli è stato conferito l' INCARICO AS1 "NEURORIABILITAZIONE E 
NEURONCOLOGIA" 

 

 Dal 01/08/2016 gli è stato conferito l'incarico di DIRETTORE ff UOC MEDICINA FISICA E 
RIABILITAZIONE fino al 31/03/2019 
 

 Dal 01/06/2019 gli è stato conferito l’incarico di RESPONSABILE UOSD MEDICINA FISICA E 
RIABILITATIVA 
 

 DIRETTORE DELL’AREA FUNZIONALE LOW CARE DELL’AZIENDA SAN GIOVANNI-ADDOLORATA  
con delibera 197/CS del 28/03/2019 fino al 31/10/2022 perché non più prevista nel nuovo Atto Aziendale 
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Istruzione e formazione  LAUREA IN "MEDICINA E CHIRURGIA" conseguita presso l’Università di Roma La Sapienza il 
29/11/1982 con 110/110 e lode.  
 

 ABILITAZIONE alla professione nel Gennaio 1983. 
 

 ISCRIZIONE  all’ Albo Professionale dell’Ordine dei Medici e degli odontoiatri della Provincia di 
Roma il 17/3/1983 con n° 33161. 

 

 SPECIALIZZAZIONE IN "MEDICINA DELLO SPORT" conseguita presso l’Università  di Roma La 
Sapienza il 16/11/1985  con 70/70 e lode. 

 

 SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE” conseguita presso l’Università di 
Roma La Sapienza il 03/12/1990  con 70/70 e lode. 
 

 MASTER UNIVERSITARIO II LIVELLO IN "MANAGEMENT SANITARIO E DIREZIONE DI 
STRUTTURE COMPLESSE" conseguito presso  l'Università  Internazionale di Roma UNINT il 
10/07/2015 con 110/110 e lode. 

 
  

  

  

  

  
 

  
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

  Comprensione Parlato Scritto 

I  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua inglese  B1 intermedio B2 intermedio B1 intermedio B1 intermedio B1 intermedio 

            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Buono spirito di gruppo 
Buone capacità di comunicazione acquisite nel contesto professionale 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Senso dell'organizzazione acquisite nel contesto professionale  per gli incarichi 
direzionali ricevuti 

  

Capacità e competenze tecniche    Le tecnologie attinenti un medico ospedaliero specialista in 
medicina fisica e riabilitazione ed in medicina dello sport 
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Ulteriori informazioni INCARICHI DI INSEGNAMENTO 

-DOCENTE dell’insegnamento “Igiene e Tecnica Ospedaliera” (30 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni 
Battista ACISMOM di Roma per l’anno accademico 1990-91, Diploma Universitario per Infermiere - Università 
degli Studi di Roma “Tor Vergata” -Facoltà di Medicina e Chirurgia 
- DOCENTE dell’insegnamento “Igiene e Tecnica Ospedaliera” (30 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni 
Battista ACISMOM di Roma per l’anno accademico 1991-92, Diploma Universitario per Infermiere - Università 
degli Studi di Roma “Tor Vergata” -Facoltà di Medicina e Chirurgia 
- DOCENTE dell’insegnamento “Igiene e Tecnica Ospedaliera” (30 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni 
Battista ACISMOM di Roma per l’anno accademico 1992-93, Diploma Universitario per Infermiere - Università 
degli Studi di Roma “Tor Vergata” -Facoltà di Medicina e Chirurgia 
- DOCENTE dell’insegnamento “Ortopedia e traumatologia” (15 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni 
Battista ACISMOM di Roma per l’anno accademico  1993-94,  Diploma Universitario per Infermiere - Università 
degli Studi di Roma “Tor Vergata”- Facoltà di Medicina e Chirurgia 
- DOCENTE dell’insegnamento “Ortopedia e traumatologia” (15 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni 
Battista ACISMOM di Roma per l’anno accademico  1994-95,  Diploma Universitario per Infermiere - Università 
degli Studi di Roma “Tor Vergata”- Facoltà di Medicina e Chirurgia 
- DOCENTE dell’insegnamento “Ortopedia e traumatologia” (15 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni 
Battista ACISMOM di Roma per l’anno accademico   1995-96,  Diploma Universitario per Infermiere - Università 
degli Studi di Roma “Tor Vergata”- Facoltà di Medicina e Chirurgia 
- DOCENTE dell’insegnamento “Ortopedia e traumatologia” (15 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni 
Battista ACISMOM di Roma per l’anno accademico  1996-97,  Diploma Universitario per Infermiere - Università 
degli Studi di Roma “Tor Vergata”- Facoltà di Medicina e Chirurgia 
-DOCENTE coordinatore del corso teorico-pratico della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione 
Lazio: “Tematiche riabilitative nel neuro-motuleso adulto” per l’anno accademico1999-2000 svolto presso il 
Centro di riabilitazione Medical Corner dell’Az. Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata. 
-DOCENTE del corso teorico-pratico della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio: 
“Argomenti di terapia fisica e riabilitazione” per l’anno accademico 1999-2000 svolto presso il Centro di 
riabilitazione Medical Corner dell’Az. Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata. 
-DOCENTE coordinatore del corso teorico-pratico della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione 
Lazio: “Riabilitazione in Traumatologia dello sport” per l’anno accademico 2000-2001 svolto presso il Centro di 
riabilitazione Medical Corner dell’Az. Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata. 
-DOCENTE del corso teorico-pratico della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio: 
“Argomenti di Terapia Fisica e Riabilitazione” per l’anno accademico 2000-2001 svolto presso il Centro di 
riabilitazione Medical Corner dell’Az. Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata. 
-“TUTOR” di Medici Specializzandi per l’anno accademico 2000/2001 della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e 
Riabilitazione dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, diretta dal Prof. Ignazio Caruso. 
-DOCENTE dell’insegnamento “La riabilitazione della spalla nei traumi da sport” per il Corso Integrato di Ortopedia e 
Traumatologia nell’anno accademico 2000-2001 della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione 
dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. 
-DOCENTE dell’insegnamento “Le neuropatie periferiche dell’arto superiore” per il Corso Integrato dell’anno accademico 2001-
2002 della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. 
-DOCENTE del Corso Integrativo: “Valutazione funzionale della Sclerosi Multipla” per l’anno accademico 2001-
2002 della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Università degli Studi di Roma 
“Tor Vergata” 
-DOCENTE del Corso Integrativo: “Valutazione funzionale della Sclerosi Multipla” per l’anno accademico 2002-
2003 della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Università degli Studi di Roma 
“Tor Vergata” 
-DOCENTE dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitazione I” afferente al Corso Integrato di Metodologia 
generale della riabilitazione del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2005/06 
-DOCENTE dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitazione I” afferente al Corso Integrato di Metodologia 
generale della riabilitazione del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2006/07 
-DOCENTE dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitazione I” afferente al Corso Integrato di Metodologia 
generale della riabilitazione del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2007/08 
-DOCENTE dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitativa ” afferente al Corso Integrato di Malattie del sistema 
nervoso II anno, del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, sede IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2008/09 
-DOCENTE dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitativa” afferente al Corso Integrato di Malattie del sistema 
nervoso del II anno del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2009/10 
-DOCENTE dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitativa” afferente al Corso Integrato di Malattie del sistema 
nervoso del II anno del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2010/2011 
- DOCENTE dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitativa” afferente al Corso Integrato di Malattie del sistema 
nervoso del II anno del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico in corso 2011/2012 
- DOCENTE dell’insegnamento “Patologie dell’Apparato Locomotore”  del II anno del  Corso di Laurea in 
Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede Azienda 
Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico in corso 2011/2012 
- DOCENTE dell’insegnamento di “Medicina fisica e riabilitativa” afferente al Corso Integrato di riabilitazione in 
area ortopedica e traumatologica per il II anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 
2012/2013 
- DOCENTE dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e 
riabilitativa”  del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2012/2013 
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- DOCENTE dell’insegnamento di “Medicina fisica e riabilitativa” afferente al Corso Integrato di riabilitazione in 
area ortopedica e traumatologica per il  II anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di 
Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede IRCCS       S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 
in corso 2013/2014 
- DOCENTE dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e 
riabilitativa”  del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico in corso  
2013/2014 
- DOCENTE dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e 
riabilitativa”  del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2014/2015 
- DOCENTE dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e 
riabilitativa”  del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2015/2016 
- DOCENTE dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e 
riabilitativa”  del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2016/2017 
- DOCENTE dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e 
riabilitativa”  del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2017/2018 
-- DOCENTE dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e 
riabilitativa”  del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2018/2019 
-- DOCENTE dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e 
riabilitativa”  del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2019/2020 
-- DOCENTE dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitazione”  del  Corso di Laurea in Fisioterapia 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera 
S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2019/2020 
-- DOCENTE dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e 
riabilitativa”  del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2020/2021 
-- DOCENTE dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitazione”  del  Corso di Laurea in Fisioterapia 
dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera 
S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2020/2021 
 
 
CONGRESSI E CORSI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 
Ha partecipato a numerosi Congressi e Convegni nazionali ed internazionali anche in qualità di relatore. 
CONDIRETTORE del Corso “Emofilia: aspetti riabilitativi” Roma Sala Antico Atrio Ospedale San 
Giovanni-Addolorata 15/11/2013 

COPRESIDENTE del Convegno “La presa in carico riabilitativa: dall’ospedale al territorio” Roma Sala Santo Spirito Ospedale 
S. Spirito in Saxia 14/05/2014 
PRESIDENTE del Convegno “Approccio globale riabilitativo al paziente con osteoporosi” Roma Centro Santa Maria della 
Pace Fondazione Don Carlo Gnocchi 17/06/2014 
Ha regolarmente partecipato a Corsi e Congressi accreditati ECM secondo la normativa vigenti 

 
 
 

SOCIETA' SCIENTIFICHE - INCARICHI TECNICI ISTITUZIONALI 
- E’ socio della Società Italiana di Medicina fisica e Riabilitazione SIMFER con tessera  n° 141421      

- SEGRETARIO REGIONALE DEL LAZIO della Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione 
SIMFER  da  maggio 2011 a luglio 2014  
- DELEGATO per i giovani medici della Segreteria Regionale SIMFER del Lazio dal 2005 al 2008 

- SEGRETARIO REGIONALE DEL LAZIO SIMMFIR (Sindacato Italiano dei Medici di Medicina Fisica e 
Riabilitativa) dal 2008 al 2011 
E’ socio della Società Italiana Ginocchio, Artroscopia, Sport, Cartilagine, Tecnologie ortopediche 
SIGASCOT 
-     E’ socio del Gruppo di Studio della Scoliosi e delle Patologie vertebrali GSS dal 1999. 

- Nominato COMPONENTE DEL GRUPPO DI LAVORO ASP LAZIO "Scheda Clinica per l'invio del paziente 
dall'acuzie alla riabilitazione post-acuzie intensiva ed estensiva" nel 2012 
  - Nominato COMPONENTE DELLA "COMMISSIONE MEDICINA DELLO SPORT" 

dell'Ordine Provinciale di Roma dei Medici  Chirurghi e degli Odontoiatri per il "Progetto Attività 
Fisiche Adattate (AFA) nel Lazio" nel 2014 
 - Nominato  COMPONENTE DELLA "COMMISSIONE MEDICINA RIABILITATIVA"  

dell'Ordine   Provinciale di Roma dei Medici  Chirurghi e degli Odontoiatri nel 2015 
 - Nominato COMPONENTE DELLA "COMMISSIONE MEDICINA DELLO SPORT" dell'Ordine   

Provinciale di Roma dei Medici  Chirurghi e degli Odontoiatri nel 2015 

 
PUBBLICAZIONI 
Coautore di numerose pubblicazioni  su riviste ed atti congressuali nazionali ed internazionali 
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17/11/2022 
 

Firma Paolo Martinez 

 


