
CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE 

 
PAOLO MARTINEZ , nato a Roma il 27/03/1958 

 

• Laureato in “Medicina e Chirurgia” presso l’Università di Roma La Sapienza il 29/11/1982 con 110/110 e lode.  

• Abilitato alla professione nel Gennaio 1983. 

• Iscritto all’ Albo Professionale dell’Ordine dei Medici e degli odontoiatri della Provincia di Roma il 17/3/1983 con n° 

33161. 

• Specializzato in “Medicina dello Sport”   presso l’Università  di Roma La Sapienza il 16/11/1985  con 70/70 e lode. 

• Specializzato in “Medicina Fisica e Riabilitazione” presso l’Università di Roma La Sapienza il 03/12/1990  con 70/70 e 

lode. 

• Master Universitario II  Livello "Management  Sanitario e Direzione di Strutture Complesse"  conseguito presso  

l'Università  Internazionale di Roma UNINT il 10/07/2015 con 110/110 e lode. 

•  

      ATTIVITA’  LAVORATIVA 

-“ Interno” prima come studente poi come medico presso la V Clinica Medica del Policlinico Umberto I, Università La Sapienza, dal 

1981 al 1984 (Prof. Luciano Palagi). 

-Ufficiale medico di I nomina  del Corpo di Sanità dell’Esercito dal 1/1/84 all’11/1/85 presso la Scuola Sottufficiali Carabinieri di 

Velletri. 

-Ha svolto servizio di Guardia Medica Turistica 1988 presso la USL RM 33 per 702 ore complessive. 

-Medico Sociale delle Squadre Giovanili dell’Associazione Sportiva Lodigiani Calcio di Roma dal 1985 alla stagione sportiva 2000-

2001. 

 -Ha prestato servizio dal 02/10/1989 al 20/01/1999, assunto a tempo indeterminato, alle dipendenze dell’Ospedale S.Giovanni 

Battista ACISMOM di Roma specializzato in Riabilitazione neuromotoria (Ospedale equiparato al pubblico con DM 17/11/83), 

come Assistente Fisiatra dal 02/10/89 al 31/12/1996     ( fino al 31/12/92 con rapporto di lavoro a tempo definito, dal 1/1/93 con 

rapporto di lavoro a tempo pieno), come  Dirigente I livello Fascia A  dal 01/01/1997 fino al 20/01/1999. 

-Presta servizio, assunto il 21/01/1999, in qualità di vincitore di pubblico concorso, presso l’Azienda-Complesso Ospedaliero-

S.Giovanni-Addolorata di Roma-Centro di Riabilitazione Medical Corner, in qualità di Medico Dirigente - area medica e delle 

specialità mediche, disciplina: Medicina fisica e riabilitazione (ex 10 TP).  

Dal 01/01/2003  gli è stato conferito dal Direttore Generale dell’Azienda l’incarico di Responsabile della Unità di Alta 

Specializzazione “Riabilitazione dello sportivo” istituita nell’ambito della Struttura Complessa di Medicina fisica e riabilitazione- 

Dipartimento Scienze Mediche “Terza età”, con 2 posti letto di ricovero ordinario dedicati, 1 posto dedicato di ricovero DH, 2 posti 

dedicati per la riabilitazione ambulatoriale e 3 ore/mese dedicate alle visite specialistiche ambulatoriali ( Incarico ricoperto fino al 

31/12/2004). 

Dal 01/01/2005  gli è stato conferito dal Direttore Generale dell’Azienda, con delibera del 28/01/2005, l’incarico di Responsabile della 

Struttura Semplice “Neuroriabilitazione post Acuzie” istituita nell’ambito della Struttura Complessa di Medicina fisica e 

riabilitazione - Dipartimento Scienze Motorie e riabilitative, con 25 posti letto dedicati di ricovero ordinario. 

 Dal 24/10/2007 il nuovo Atto Aziendale non previde più la Struttura semplice “Neuroriabilitazione post Acuzie”. 

Dal 01/03/2010 al 31/03/2015 gli è stato conferito dal Direttore Generale dell’Azienda, con delibera  n.225/DG del 19/02/2010, 

l’incarico di Dirigente Responsabile dell’Unità Operativa Semplice “Riabilitazione pazienti acuti degenti nel presidio 

ospedaliero Medical Corner” 

Con Deliberazione del Direttore Generale 363/DG del 05/06/2014 la UOS è stata ridenominata “Riabilitazione Pazienti ricoverati in 

regime ordinario e di DH”. 

Dal 01/05/2015 gli è stato conferito l'incarico AS2 "Neuroriabilitazione e neuroncologia" con delibera n.324 DG del 29/04/2015 

Dal 01/01/2016 gli è stato conferito l’incarico AS1””Neuroriabilitazione e neuroncologia” con delibera 783/DG del 17/10/2016 

Dal 01/08/2016 gli è stato conferito l'incarico di Direttore ff UOC Medicina Fisica e Riabilitazione 

INCARICHI DI INSEGNAMENTO 

-Docente dell’insegnamento “Igiene e Tecnica Ospedaliera” (30 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni Battista ACISMOM 

di Roma per l’anno accademico 1990-91, Diploma Universitario per Infermiere - Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” -

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

- Docente dell’insegnamento “Igiene e Tecnica Ospedaliera” (30 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni Battista ACISMOM 

di Roma per l’anno accademico 1991-92, Diploma Universitario per Infermiere - Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” -

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

- Docente dell’insegnamento “Igiene e Tecnica Ospedaliera” (30 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni Battista ACISMOM 

di Roma per l’anno accademico 1992-93, Diploma Universitario per Infermiere - Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” -

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

- Docente dell’insegnamento “Ortopedia e traumatologia” (15 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni Battista ACISMOM di 

Roma per l’anno accademico  1993-94,  Diploma Universitario per Infermiere - Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”- 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

- Docente dell’insegnamento “Ortopedia e traumatologia” (15 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni Battista ACISMOM di 

Roma per l’anno accademico  1994-95,  Diploma Universitario per Infermiere - Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”- 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

- Docente dell’insegnamento “Ortopedia e traumatologia” (15 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni Battista ACISMOM di 

Roma per l’anno accademico   1995-96,  Diploma Universitario per Infermiere - Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”- 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

- Docente dell’insegnamento “Ortopedia e traumatologia” (15 ore) presso la Sede dell’Ospedale S.Giovanni Battista ACISMOM di 

Roma per l’anno accademico  1996-97,  Diploma Universitario per Infermiere - Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”- 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 

-Docente coordinatore del corso teorico-pratico della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio: “Tematiche 

riabilitative nel neuro-motuleso adulto” per l’anno accademico1999-2000 svolto presso il Centro di riabilitazione Medical Corner 

dell’Az. Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata. 

-Docente del corso teorico-pratico della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio: “Argomenti di terapia fisica e 

riabilitazione” per l’anno accademico 1999-2000 svolto presso il Centro di riabilitazione Medical Corner dell’Az. Ospedaliera 

S.Giovanni-Addolorata. 



-Docente coordinatore del corso teorico-pratico della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio: “Riabilitazione 

in Traumatologia dello sport” per l’anno accademico 2000-2001 svolto presso il Centro di riabilitazione Medical Corner dell’Az. 

Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata. 

-Docente del corso teorico-pratico della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio: “Argomenti di Terapia Fisica 

e Riabilitazione” per l’anno accademico 2000-2001 svolto presso il Centro di riabilitazione Medical Corner dell’Az. Ospedaliera 

S.Giovanni-Addolorata. 

-“Tutor” di Medici Specializzandi per l’anno accademico 2000/2001 della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione 

dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”, diretta dal Prof. Ignazio Caruso. 

-Docente dell’insegnamento “La riabilitazione della spalla nei traumi da sport” per il Corso Integrato di Ortopedia e Traumatologia nell’anno 

accademico 2000-2001 della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Università degli Studi di Roma “Tor 

Vergata”. 

-Docente dell’insegnamento “Le neuropatie periferiche dell’arto superiore” per il Corso Integrato dell’anno accademico 2001-2002 della Scuola 

di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. 

-Docente del Corso Integrativo: “Valutazione funzionale della Sclerosi Multipla” per l’anno accademico 2001-2002 della Scuola di 

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

-Docente del Corso Integrativo: “Valutazione funzionale della Sclerosi Multipla” per l’anno accademico 2002-2003 della Scuola di 

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

-Docente dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitazione I” afferente al Corso Integrato di Metodologia generale della 

riabilitazione del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia, sede IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2005/06 

-Docente dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitazione I” afferente al Corso Integrato di Metodologia generale della 

riabilitazione del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia, sede IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2006/07 

-Docente dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitazione I” afferente al Corso Integrato di Metodologia generale della 

riabilitazione del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia, sede IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2007/08 

-Docente dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitativa ” afferente al Corso Integrato di Malattie del sistema nervoso II anno, del  

Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede 

IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2008/09 

-Docente dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitativa” afferente al Corso Integrato di Malattie del sistema nervoso del II anno 

del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede 

IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2009/10 

-Docente dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitativa” afferente al Corso Integrato di Malattie del sistema nervoso del II anno 

del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede 

IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2010/2011 

- Docente dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitativa” afferente al Corso Integrato di Malattie del sistema nervoso del II anno 

del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede 

IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2011/2012 

- Docente dell’insegnamento “Patologie dell’Apparato Locomotore”  del II anno del  Corso di Laurea in Fisioterapia 

dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera S.Giovanni-

Addolorata nell’anno accademico 2011/2012 

Docente dell’insegnamento “Medicina fisica e riabilitativa” afferente al Corso Integrato di Malattie del sistema nervoso del II anno 

del  Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede 

IRCCS S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2012/2013 

- Docente dell’insegnamento “Riabilitazione delle patologie dell’apparato locomotore”  del II anno del  Corso di Laurea in 

Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede Azienda Ospedaliera 

S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico 2012/2013 

- Docente dell’insegnamento di “Medicina fisica e riabilitativa” afferente al Corso Integrato di riabilitazione in area ortopedica e 

traumatologica per il  II anno del Corso di Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di 

Medicina e Chirurgia, sede IRCCS       S. Raffaele Pisana nell’anno accademico 2013/2014 

- Docente dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e riabilitativa”  del  Corso di 

Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede Azienda 

Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico   2013/2014 

- Docente dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e riabilitativa”  del  Corso di 

Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede Azienda 

Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2014/2015 

- Docente dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e riabilitativa”  del  Corso di 

Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede Azienda 

Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2015/2016 

- Docente dell’insegnamento “Riabilitazione in area ortopedica e traumatologica: medicina fisica e riabilitativa”  del  Corso di 

Laurea in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Medicina e Chirurgia, sede Azienda 

Ospedaliera S.Giovanni-Addolorata nell’anno accademico  2016/2017 

 

 

- Ha seguito, nel loro iter formativo, medici specializzandi in Medicina Fisica e Riabilitazione dell’Università di Roma Tor Vergata, 

assegnati al Centro di Riabilitazione Medical Corner per la frequenza pratica prevista dal corso di specializzazione. 

- Ha svolto e svolge come docente lezioni nell’ambito dei corsi di aggiornamento ECM organizzati dall’Azienda.     

               

CONGRESSI E CORSI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

Ha partecipato a numerosi Congressi e Convegni nazionali ed internazionali anche in qualità di relatore. 

Ha regolarmente partecipato a Corsi e Congressi accreditati ECM secondo la normativa vigente 

 

ASSOCIAZIONI 

- E’ socio della Società Italiana di Medicina fisica e Riabilitazione SIMFER con tessera n° 141421      



- Segretario Regionale del Lazio della Società Italiana di Medicina fisica e Riabilitazione SIMFER  da  maggio 2011 a 

luglio 2014     

- Delegato per i giovani medici della Segreteria Regionale SIMFER del Lazio dal 2005 al 2008 

-       Segretario Regionale del Lazio SIMMFIR dal 2008 al 2011 

- E’ socio della Società Italiana Ginocchio, Artroscopia, Sport, Cartilagine, Tecnologie ortopediche SIGASCOT 

-     E’ socio ordinario effettivo della Federazione Medico Sportiva Italiana FMSI con tessera 11682 

- E’ socio del Gruppo di Studio della Scoliosi e delle Patologie vertebrali GSS dal 1999. 

 

TESI E PUBBLICAZIONI 

Ha prodotto numerose pubblicazioni su riviste ed atti congressuali nazionali ed internazionali 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della L. 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 

sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 

675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

 

Roma,22/11/2016                                                                                         Dott. Paolo Martinez  

                                                                                                                         
 

                                                                                                               

 

 


