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DR.  MARIAELENA LOMBARDI 
 
Lingue parlate e scritte:   Italiano, Inglese 
 
CARRIERA ACCADEMICA 
 
06/1996:  Conseguimento del Diploma di maturità scientifica con la votazione di 60/60. 
23/07/2002 :  Conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 

Roma con il punteggio di  110/110 e Lode. Tesi di laurea: “Irbesartan significantly reduces C reactive 
protein after one month of therapy in unstable angina”. Prof. Filippo Crea, Dott. Luigi Marzio Biasucci. 

11/2002:  Vincitore di Borsa di Studio quadriennale per la Scuola di Specializzazione in Cardiologia presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia in Roma.   

06/2003: Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo. 
12/2003:  Iscrizione all’Albo dei Medici-Chirurghi  presso l’Ordine Provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e 

degli Odontoiatri (numero d’ordine 52947). 
06/2005: Provider di “Advanced Life Support” , avendo superato il corso esecutore “Advanced Life Support” 

riconosciuto dall’European Resuscitation Council e dall’Italian Resuscitation Council, presso l’Istituto di 
Anestesiologia e Rianimazione del Policlinico A. Gemelli. 

29/11/2006: Conseguimento della Specializzazione in Cardiologia presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Roma ai sensi del D.Lgs. n.257/1991, con il punteggio di  50/50. Tesi: “Magnetic Resonance Imaging of 
carotid plaques in vulnerable patients”. Prof. F.Loperfido, Dott.ssa A.Lombardo. 

28/01/2010:  Partecipazione a pubblico avviso per titoli e colloquio per l’assunzione a tempo determinato di dirigente 
medico di cardiologia presso l’Azienda ospedaliera di Perugia, ottenendo il secondo posto in graduatoria.  

04/02/2010:       Conseguimento del Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia dello Scompenso Cardiaco presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma con il massimo punteggio. Tesi: ‘’Long term follow up of 
radiation induced cardiotoxicity’’; relatore dott. G.La Canna.  

 
 
PUBBLICAZIONI PER EXTENSO SU RIVISTE INTERNAZIONALI 

 
1. Biasucci LM, Lombardi M , Piro M, Di Giannuario G, Liuzzo G, Crea F. Irbesartan significantly reduces C 
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2. Leone AM, Rutella S, Bonanno G, Abbate A, Rebuzzi AG, Giovannini S, Lombardi M , Galiuto L, Liuzzo G, 

Andreotti F, Lanza GA, Contemi AM, Leone G, Crea F. Mobilization of bone marrow-derived stem cells after 
myocardial infarction and left ventricular function. Eur Heart Journal 2005; 26(12):1196-204. 

3. Montalto M, CuriglianoV, Santoro L, Lombardi M,  Covino M, Cammarota G, Dalvai S, D’Onofrio F, 
Gasbarrini A, Gasbarrini G. Prophlilactic aspirin therapy does not increase faecal calprotectin concentrations. 
Eur J Gastroenterol Hepatol 2006; 18(9);965-7.  

4. Lombardo A, Rizzello V. Natale L, Lombardi M , Coli S, Snider F, Bonomo L, Crea F. Magnetic resonance 
imaging of carotid plaque inflammation in acute coronary syndromes: A sign of multisite plaque activation. Int 
J Cardiol. 2008 Jun 30. 

5. Lombardi M , Mercuro G, Fini M, Rosano GM. Gender-specific aspects of treatment of cardiovascular risk 
factors in primary and secondary prevention. Fundam Clin Pharmacol. 2010 Dec;24(6):699-705.  

6. Vitale C, Iellamo F, Volterrani M, Lombardi M , Fini M, Banach M, Rosano GM. Heart Rate Control in an 
Unselected Consecutive Population of Outpatients With Stable Coronary Artery Disease : Analysis of the 
CARDIf Study Cohort. Angiology. 2010 Nov;61(8):763-7.  

7. Seccareccia F., Rosato S., D’Errigo P., Maraschini A, Manfredi RM, Lombardi  M, Badoni G, Greco C.  
In-hospital management of acute coronary syndrome patients: influence of age, gender and admission 
department on medical policy and outcome. Giornale italiano di cardiologia (2006) 2012;13(2):124-31. 
 

 
ABSTRACTS A CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 
 

1. Di Giannuario G, Liuzzo G, Pignatti P, Cassone A, Stranieri C, Ciervo A, Lombardi M , Piro M, Crea F. In pazienti 
con cardiopatia ischemica la risposta immunitaria all’infezione da Chlamydia pneumoniae non è associata ai 
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polimorfismi – 260 C/T del gene del recettore del CD14 e –174 G/C del gene dell’IL-6. Italian Heart Journal 
2002;3 (Suppl. 7):P195. 

2.2.2.2.    Lombardi M , Piro M, Di Giannuario G,  Iacovella S, Aguzzi G, Crea F, Liuzzo G, Biasucci LM. Irbesartan 
significantly reduces C reactive protein after one month of therapy in unstable angina. American College of 
Cardiology 2003. 

 
 
 

CONGRESSI – CONVEGNI – CORSI  
 
Iscritto ai seguenti congressi, convegni e corsi, in qualità di uditore o discente: 
 
1 Opinioni a confronto in cardiologia.  Aggiornamenti sulla ricerca e sulla clinica. Roma 27-28 settembre 2001.  
2 64° Congresso Italiano di Cardiologia. Roma, Hotel Cavalieri Hilton, Dicembre 2003. 
3 65° Congresso Italiano di Cardiologia. Roma, Hotel Cavalieri Hilton, Dicembre 2004. 
4 SIC e Trombosi. Firenze, Maggio 2004. 
5 Emergenze cardiologiche emergenti: linee guida, formazione, continuità assistenziale. Università La Sapienza, 4-5 

Novembre 2005. 
6 66° Congresso Italiano di Cardiologia. Roma, Hotel Cavalieri Hilton, Dicembre 2005. 
7 Functional Mitral Regurgitation . Roma, Roma Eventi, 23-24 Giugno 2006. 
8 Scompenso cardiaco e fibrillazione atriale: due malattie epidemiche. Roma 14 ottobre 2006. 
9 I Corsi di aggiornamento della Clinica Cardiologica di Padova. I corsi intramurali. Cardiologia Interventistica non 

coronarica. Cortina d'Ampezzo, 16-18 Maggio 2007.  
10 Corso di Ecocardiografia teorico-pratico (livello avanzato). Oleggio (No) 10-12 Ottobre 2007. 
11 Corso Regionale AIAC. Linee guida e pratica clinica a confronto nell’aritmologia italiana. 
12 I Corsi di aggiornamento della Clinica Cardiologica di Padova. I corsi intramurali. La Cardiomiopatia ipertrofica: 

dalla genetica molecolare alla terapia. Padova 18-20 febbraio 2008. 
13 42’ Convegno di Cardiologia. Rho-Milano 15-19 settembre 2008. 
14 Lo Scompenso cardiaco nel 2008: le nuove proposte per una sindrome multidisciplinare. Roma 1-4 Ottobre, 2008. 
15 Tricuspid:  Still a “Forgotten” Valve?  Milano 24 Ottobre 2008. 
16 MITRALE III. 3° meeting italiano tecniche riparativ e avanzate live ecocardiografia. Milano Novembre 20-22, 

2008. 
17 40° Congresso Nazionale di Cardiologia ANMCO 2009. Firenze 4-7 giugno 2009. 
18 Giornate cardiologiche in Sardegna. Chia 8-10 ottobre 2009. 
19 Rome cardiology Forum 2010. An ESC update Programme in Cardiology. Roma 12-14 maggio 2010. 
20 La medicina della complessità. I convegno Nazionale. Firenze 18-20 giugno 2010. 
21 MITRALE IV. 4° meeting italiano tecniche riparative  avanzate live ecocardiografia. Milano Novembre 20-22, 

2010. 
22 Forum di Aggiornamento Interattivo ANMCO - ARCA – G ICR. Sindromi Coronariche: Qualità e Continuità 

delle Cure dopo l'Evento Acuto. Roma, 1-2 Aprile 2011 
23 26°  congresso della Società Americana di Ipertensione. 21-24 maggio 2011 New York.  
24 La sostenibile leggerezza della cardiologia riabilitativa e preventiva. Dalla prevenzione primaria alla 

riabilitazione intensiva. Venezia Mestre 21-22 ottobre 2011.  
25 Advances in cardiac electrophysiology. Roma 25-26 novembre 2011. 
26 Interaction II. Clinical collaboration in COPD. Palermo maggio 2012.  
27 Il rimodellamento ventricolare sinistro. Roma 14-15/09/2012. 
28 11’ congresso GICR-IACPR.  Genova 18-20 ottobre 2012. 
29 La terapia anti-aggregante nel paziente SCA trattato farmacologicamente: novità ed esperienze a confronto. 
Roma 14 febbraio 2013. 

 
 
Iscritto ai seguenti congressi, convegni e corsi, in qualità di relatore o docente: 
 
30 Lezioni per il corso di diploma infermieri Policlinico Umberto I. Roma marzo-aprile /2009 
31 Corso SICOA “ Prevenzione, diagnosi, gestione dell’Ipertensione Arteriosa e delle sue complicanze a livello 

cardiovascolare”. Trento 14/11/2009 /  Pescara 12/12/2009. 
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32 Corso  di Clinical Competence: La gestione del paziente con cardiopatia ischemica cronica. Roma 
Novembre/dicembre 2010.  

33 ‘’Dalla rivascolarizzazione ai nuovi farmaci: il trattamento della cardiopatia ischemica cronica: Intercardio 2011. Roma 
10 marzo 2011 

34 Progetto ANMCO “l’angina stabile:che fine ha fatto? l’angina trascurata”. 18/11/2011 Roma. 
35 Seminario ‘’Sincope, perdita di coscienza, non di giudizio’’. Roma, febbraio-giugno 2012. 
 

 
 

 
ATTIVITA’ LAVORATIVA 
 
2000-09/2002: Training clinico presso il reparto di Cardiologia del Policlinico A. Gemelli di Roma (primario prof. A. 
Maseri) con compiti assistenziali, di consulenza e tutoraggio. 
10/2002-10/2006: Specializzando in Cardiologia: training presso il reparto di Cardiologia Subintensiva (6 mesi), reparto di 
Emodinamica ed Aritmologia (6 mesi), ecocardiografia (6 mesi), ECG-Holter (3 mesi), ergometria (3 mesi), medicina 
nucleare, ambulatorio cardiologico, servizio di ecocardiografia pediatrica, servizio di Emodinamica (3 mesi), Elettrofisiologia 
(3 mesi), Unità di Terapia Intensiva Cardiologica (6 mesi). 
01/07/2006-31/08/2006: Medico a Contratto presso l’ Istituto di Cardiologia dell’Universita’ Cattolica del Sacro Cuore 
(Struttura Privata accreditata con il Servizio Sanitario Nazionale) con attivita’ clinico-assistenziale presso il Servizio di 
Cardiologia dell’ Istituto a tempo pieno: esecuzione e refertazione di ecocardiogrammi transtoracici e transesofagei, test 
ergometrici, lettura di ECG ed ECG-Holter, visite ambulatoriali specialistiche, guardia cardiologica divisionale ed 
interdivisionale.  
01/03/2007-30/09/2008: medico a contratto presso l'ospedale San Raffaele del Monte Tabor, Milano (Struttura Privata 
accreditata con il Servizio Sanitario Nazionale) con attività clinico-assistenziale a tempo pieno presso il reparto di 
riabilitazione cardiologica: corsia, esecuzione e refertazione di Ecocardiogrammi transtoracici e transesofagei, ECG Holter, 
Test ergometrici, guardia cardiologica (trattamento delle sindromi coronariche acute e delle  urgenze cardiologiche) presso i 
reparti di cardiologia/Terapia intensiva coronarica e pronto soccorso.  
10/2008-08/2009: tirocinio presso il servizio di Ecocardiografia Transtoracica e Transesofagea del Reparto di Cardiochirurgia 
dell’ospedale San Raffaele del Monte Tabor, Milano (responsabile Dott.G. La Canna) con frequentazione della sala 
operatoria di Cardiochirurgia per l’esecuzione di esami ecocardiografici intraoperatori.  
09/2009-11/2010: ricercatore con contratto di collaborazione a progetto, presso il Dipartimento di Scienze Cardiovascolari, 
Centro di Ricerche Cliniche e Sperimentali per il recupero funzionale del danno d’organo, dell’IRCCS San Raffaele-Pisana, 
Roma. 
11/2010 – ad oggi: medico cardiologo presso l’ospedale San Giovanni Addolorata in Roma, Unità Operativa Complessa 
cardiologia II-Riabilitazione cardiologica, con compiti di assistenza clinica specialistica, ambulatoriale, diagnostica 
Ecocardiografica (base e da stress), ergometria, assistenza d’urgenza presso il DEA cardiologico (trattamento delle sindromi 
coronariche acute e delle  urgenze cardiologiche).  
 
SOCIETA’  
 
Iscrizione alla Società Italiana di Cardiologia nel 2005. 
Iscrizione alla Società Italiana di Ecocardiografia dal 2009.  
Iscrizione al Gruppo Italiano di cardiologia riabilitativa-associazione italiana per la prevenzione, riabilitazione ed 

epidemiologia cardiovascolare dal  2011. 
 
 
Data 01/06/2015 
 
In fede   
Dr.ssa M.Lombardi     
 
 
 


