
                        Alessia Polimeni

Esperienze lavorative:

* Ottobre 2017- in corso: 

Responsabile del progetto “Fiocchi in ospedale” presso l’Azienda Ospedaliera San Giovanni 

Addolorata del’ONG Save the Children. Il progetto inserito nel contesto ospedaliero ha 

come obiettivo il counseling e il supporto alla maternità e genitorialità, destinato alle 

famiglie con fragilità, durante la gravidanza ed i primi mesi di vita del bambino/a.  

Istruzione e formazione:

* 2013-2016: Laurea in Ostetricia presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore sede di 

Roma, con voto di 110 e lode.

* 2012- 2013: Frequentato I anno di Scienze Infermieristiche presso l’Università la 

Sapienza sede San Camillo- Forlanini di  Roma.

* 2012: Conseguito diploma al Liceo delle Scienze Sociali  presso “Istituto Via Asmara 

28” di Roma.

Corsi: 

* Vbac partorire dopo taglio cesareo, Roma, 14 Febbraio 2018- in corso.

* Corso teorico e pratico PBLS-D, Roma, 19 Dicembre 2017.

* Coordinamento nazionale Save the Children fascia 0-6, 12 e 13 Dicembre 2017.

* Corso di formazione “L'acqua e la nascita” Roma, 16 Dicembre 2017.

* Tavolo di lavoro “Focus maltrattamento bambini e bambine. Prevenire, intercettare, 

segnalare, accompagnare e recuperare.” Torino, 23 Novembre 2017.

* Corso di formazione online Child Safeguarding Policy (CSP) di Save the Children, 

Roma, 20 Novembre 2017.

* Corso teorico e pratico BLS-D, Roma, 25 Ottobre 2015.

* Corso teorico e pratico delle 40 ore di counseling per l’allattamento al seno secondo 

le linee guida UNICEF e OMS. Roma, 17 Ottobre 2014 al 21 Ottobre 2014.

Lingue:

* Italiano: lingua madre.

* Inglese: B2, da Gennaio 2017 a Giugno 2017: Corso d’inglese in “Arena English 

School Accademy” e “ULearn School” con certificato di frequentazione nella classe B2 a 

Dublino.

* Spagnolo: B1, autodidatta.

Esperienze extra-curriculari:

* Gennaio 2017- Giugno 2017: esperienza Au-Pair a Dublino.

* 2013-2014 Corso di formazione per volontari ABIO “Aiuto Bambini In Ospedale” 

strutturato in incontri di 6 weekend seguito dal volontariato presso l’unità di chirurgia 

pediatria dell’ospedale San Camillo di Roma.

* Adesione al Gruppo Scout AGESCI di Monterotondo I e diverse tipologie di servizio 

volontario sul territorio del Lazio.
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Atre capacità e competenze:

* Buone capacità di utilizzo di computer e programmi come: power point, excel, word.

* Buone capacità di utilizzo di attrezzature tecniche sanitarie acquisite durante il 

                                                                                                                      

tirocinio professionale.

* Buone capacità di organizzazione e gestione di gruppi numerosi, lavoro di squadra e 

problem solving acquisite durante gli anni di scoutismo e di volontariato.

In possesso della patente B.

Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs 196/2003.
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