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INFORMAZIONI PERSONALI Chiara Komaiha 
 
 
 

 

 

 
 

 

     
ckomaiha@hsangiovanni.roma.it 
 

Data di nascita 30/10/1986 

Sesso femmina 

Nazionalità Italiana 

 

 
                           OCCUPAZIONE / 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

 
Medico Chirurgo 
Specialista in Oftalmologia 
 

 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 

 
 
 

 
          DAL LUGLIO 2017 AD OGGI 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Libero professionista 

 

 

Specialista in servizio presso l’Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione 
S.p.A. - Treviso  

 

Attività ambulatoriale. 

 

 

Specialista in servizio presso il Gruppo HCI - Roma  

 

Visite oculistiche di screening e di medicina del lavoro per videoterminalisti presso 
aziende. 

 

 

Specialista sostituto presso le ASL del Lazio 
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DAL LUGLIO 2016 
AL DICEMBRE 2016 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
DAL LUGLIO 2012 
AL LUGLIO 2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

DAL NOVEMBRE 2011 
A LUGLIO 2012 

 
 
 
 

 
 

 

Contratto di collaborazione a progetto presso Azienda Ospedaliera San 
Giovanni Addolorata – Roma 

UOC Oftalmologia – Banca degli Occhi 

Direttore: Dott. Augusto Pocobelli 

 

Attività di ricerca e clinica presso l'ambulatorio specialistico per le patologie della 
cornea e della superficie oculare. Particolare esperienza nella gestione di casi clinici 
complessi di cheratiti infettive, ustioni chimiche, distrofie corneali sia in fase pre che 
post-operatoria. Esecuzione dei principali esami strumentali utili per la diagnosi e 
follow-up delle patologie del segmento anteriore quali topografia e tomografia 
corneale, pachimetria, OCT Visante, microscopia endoteliale. Attività presso il reparto 
degenza e il day-surgery. Assistenza chirurgica in interventi di cheratoplastica. 
Chirurgia della cataratta. 

 

 

Frequenza presso Centro Malattie della Cornea e Superficie Oculare  

IRCCS Ospedale San Raffaele – Milano 

Primario: Dott. Paolo Rama  

 

Attività di ricerca e clinica presso l'ambulatorio specialistico per le patologie della 
cornea e della superficie oculare. Particolare esperienza nella gestione di casi clinici 
complessi di cheratiti infettive, ustioni chimiche, distrofie corneali sia in fase pre che 
post-operatoria. Esecuzione dei principali esami strumentali utili per la diagnosi e 
follow-up delle patologie del segmento anteriore quali topografia e tomografia 
corneale, pachimetria, OCT Visante, microscopia endoteliale, microscopia confocale. 
Attività presso il reparto degenza e il day-surgery. Esecuzione di trattamenti cross-
linking. Assistenza chirurgica in interventi di cheratoplastica.  

 

 

Corso di Specializzazione in Oftalmologia 

Scuola di Specializzazione in Oftalmologia presso l’Università degli Studi di Roma  

“La Sapienza” – Policlinico Umberto I 

Direttore: Prof. Santi Maria Recupero  

 

Attività di ricerca e clinica presso l'ambulatorio generale e pediatrico, nonché presso 
gli ambulatori specialistici per il glaucoma e le patologie retiniche. Esecuzione di tutti i 
principali esami strumentali in oftalmologia. Esecuzione di trattamenti argon laser 
retinici, capsulotomie e iridotomie yag-laser. Iniezioni intravitreali. Attività chirurgica in 
tutti i principali interventi di chirurgia degli annessi, segmento anteriore e posteriore 
dell’occhio. Attività di pronto soccorso oculistico. 

 

 

Medico volontario presso gli ambulatori di Oculistica 

ASL RMB sede Policlinico Casilino - Roma 

 

Attività ambulatoriale ed esecuzione di esami strumentali, principalmente OCT. 
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                        DAL NOVEMBRE 2011 

A LUGLIO 2012 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

DAL GENNAIO 2011 
A LUGLIO 2012 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Medico volontario presso gli ambulatori di Oculistica 

Poliambulatorio ASL RMB presidio di Via Bresadola - Roma 

 

Attività ambulatoriale. 

 

 

Medico volontario presso day-surgery e reparto degenza di Oculistica 

Policlinico Umberto I di Roma – Clinica Oculistica 

Primario: Prof. Roberto Grenga 

 

Frequenza presso il day-surgery, il reparto degenza e la sala operatoria. 

 
 
 
 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

 

 
 
 

                         LUGLIO 2017                 Laurea specialistica in Oftalmologia con voto 70 e lode/70 

Tesi di laurea sperimentale presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Dipartimento degli Organi di Senso – Sezione di Oftalmologia  

Direttore: Prof. Giorgio De Toma  

Relatore Prof. Romualdo Malagola 

Titolo tesi: “Alterazioni microstrutturali all'oct dopo chirurgia del distacco di retina macula off: 

tecnica episclerale versus vitrectomia”. 

  
 
 
                      SETTEMBRE 2011 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
LUGLIO 2011 
I SESSIONE 

 
 
 

 

Iscrizione all'albo dei Medici-Chirurghi di Roma 

Numero d'ordine 59005 

Ordine Provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri 

 

 

Abilitazione all’esercizio della professione medica con voto 270/270 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
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GIUGNO 2011 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
APRILE 2011 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

GENNAIO 2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                     DAL MARZO 2009 
AL GENNAIO 2011 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 

DAL SETTEMBRE 2007 
AL GENNAIO 2011 

 
 
 

 

 

Tirocinio post-laurea 

Dipartimento di Emergenza e accettazione 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – Policlinico Umberto I 

 

Approccio clinico e terapeutico a pazienti in condizioni di emergenza, esecuzione e lettura 
di EGA, esecuzione e lettura di ECG, esecuzione di prelievi arteriosi e venosi. 

 

 

Tirocinio post-laurea 

Medico di medicina generale 

Dott.ssa Ruoti Angela Maria 

 

Attività ambulatoriale ed esecuzione di vaccinazioni. 

 

 

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia con voto 110 e lode/110 

Tesi di laurea sperimentale presso l’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

I Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Dipartimento degli Organi di Senso – Sezione di Oftalmologia 

Relatore: Prof. Roberto Grenga 

Titolo tesi: “Valutazione mediante OCT dello spessore foveale in operati di facoestrazione e 

inserimento di IOL”. 

 

 

Partecipazione a corsi monografici e seminari inerenti patologie oculari 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – I Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Dipartimento degli Organi di Senso 

 

Distacchi retinici primitivi e secondari - Congiuntiviti allergiche - Neurite ottica nella sclerosi 
multipla - Malattia di Bechet - Retinopatia diabetica. 

 

 

Tirocinio teorico-pratico in Oculistica 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” - I Facoltà di Medicina e Chirurgia 
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MAGGIO 2010 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

OTTOBRE 2007 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
LUGLIO 2004 

 
 

  

Dipartimento degli Organi di Senso 

Clinica Oculistica – Policlinico Umberto I Roma 

 

Gestione pre e postoperatoria di pazienti affetti da dacriocistite, cheratite, cataratta, 
distacco di retina, emovitreo, traumi bulbari, scoppio del bulbo, glaucoma acuto e cronico, 
endoftalmite con frequenza presso il day-surgery, il reparto degenza e la sala operatoria. 
Gestione del paziente glaucomatoso con frequenza presso il centro glaucoma. 

 

 

Corso di Basic Life Support Defibbrillation – BLSD esecutore 

Dipartimento di Scienze Cardiovascolari, Respiratorie, Morfologiche 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”  

 

Corso di addestramento nella rianimazione cardiopolmonare di base con uso di 
defibrillatori semi-automatici esterni (DAE) e prove teorico-pratiche. 

 

 

Corso base di Medicina delle Migrazioni 

Fondazione Idente di Studi e Ricerca 

Caritas Diocesana di Roma 

 

 

Diploma di maturità classica con voto 85/100 

Liceo Ginnasio Statale “Giulio Cesare” – Roma 

 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

 

 
LINGUA MADRE 

 

 
 

ALTRE LINGUE 

Italiano 

 

 

Inglese 

 

 COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE 
PRODUZIONE 

ORALE  

   C1 C1 C1 C1 B2 

 IN POSSESSO DEL FIRST CERTIFICATE 
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 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 

COMPETENZA INFORMATICA  Buona conoscenza e capacità di utilizzo dei principali sistemi operativi quali Mac OS e 

Windows nonché degli applicativi quali il pacchetto Office. 

Ottima capacità utilizzo dei più importanti database utili per la ricerca scientifica. 

 
COMPETENZA SOCIALE E 

COMUNICATIVA  
Capacità organizzative e di lavoro in gruppo maturate nel corso delle esperienze condotte 

sino ad oggi. 

Ottime capacità comunicative e relazionali con pazienti adulti e bambini acquisite negli anni 

della formazione specialistica. 

 
 
 

 

ALLEGATI  

 

 Lista delle principali pubblicazioni scientifiche  

 Lista dei più recenti corsi/seminari/congressi  

 
 
 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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PUBBLICAZIONI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pescosolido N., Barbato A., Giannotti R., Komaiha C., Lenarduzzi F. Age-related 

changes in the kinetics of human lenses: prevention of the cataract. Int. J. Ophthal-

mol., 2016;18;9(10):1506-1517 

 

Arrico L., Nebbioso M., Komaiha C., Malagola R. Utility of retinal thickness analyzer 

in early diagnosis of glaucomatous damage. In Vivo, 2015;29(3):385-390 

 

Malagola R., Pannarale L., Komaiha C., Arrico L. Scleral Drainage of Subretinal 

Fluid in Retinal Detachment Surgery. Ophthalmic Research, 2015;54:61 

 

Pescosolido N., Trinchi M., Komaiha C. (2014). Lo stress fotoossidativo e la 

protezione retinica. In: N. Pescosolido. L'Invecchiamento dell'apparato della visione. 

vol. Unico, Canelli (AT): Fabiano Editore 

 

Pescosolido N., Komaiha C. (2014). L’Invecchiamento del nervo ottico. In: N. 

Pescosolido. L'Invecchiamento dell'apparato della visione. vol. Unico, Canelli (AT): 

Fabiano Editore 

 

Pescosolido N., Komaiha C. (2014). Invecchiamento della coroide. In: N. 

Pescosolido. L'Invecchiamento dell'apparato della visione. vol. Unico, Canelli (AT): 

Fabiano Editore 

 

Pescosolido N., Komaiha C. (2014). Invecchiamento dei vasi retinici. In: N. 

Pescosolido. L'Invecchiamento dell'Apparato della Visione. vol. Unico, Canelli (AT): 

Fabiano Editore 

 

Grenga R., Komaiha C., Bianchi G., Carnevale C., Andreoli C., Gualdi G. Persistent 

hyperplastic primary vitreous: case report and literature review. La Clinica 

Terapeutica, 2013;164(6):497-503 

 

Nebbioso M., Belcaro G., Komaiha C., Celani C., Pescosolido N. Keratoconjunctivitis 

by confocal microscopy after topical cyclosporine. Panminerva Medica, 2012 Nov 09 

 

Pescosolido N., Komaiha C., Dapoto L., Lenarduzzi F., Nebbioso M. Corneal haze in 

corse of Fuch’s endothelial dystrophy. La Clinica Terapeutica, 2012;163(4):169-171 

 

Pecori Giraldi J., Stecchi G., Arrico L., Komaiha C. (2012). Importanza dei fattori 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25977385
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25977385
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emodinamici nel follow-up della patologia glaucomatosa. Minerva Oftalmologica, 

2012;54 XXVII RIUNIONE AISG 

   

Pescosolido N., Nardella C., Komaiha C. Uso delle Lenti a Contatto terapeutiche in 

silicone idrogel dopo chirurgia rifrattiva. LAC, 2010;12:76-79 

  

Stecchi G., Damiano A., Komaiha C., Pecori Giraldi J. Studio della progressione 

della malattia glaucomatosa in relazione ai livelli sierici di colesterolo. Bollettino di 

Oculistica, 2010;1-2-3:99-103 

   

Stecchi G., Pecori Giraldi J., Komaiha C., Mannino L. Glaucoma a pressione 

normale: utilità dell'Holter pressorio e dell'ecocolordoppler TSA. Bollettino di 

Oculistica, 2009;3:225-232 

 

Pescosolido N., Komaiha C, Autolitano M. Modifiche retiniche senili: il confine tra 

fisiologia e patologia. Ipovisione, 2009;9(31):10-17 

  

Pescosolido N., Komaiha C. (2008). Circolazione coroideale. In: Pescosolido N. Il 

fondo oculare nel soggetto iperteso. vol. Unico, Canelli (AT): Fabiano Editore 

 
 
 
 
 
 

          Roma, 15/01/2019 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 


