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Concorso pubblico, per titoli ed esami, a n. 2 posti nel ruolo sanitario, profilo professionale dirigente 
medico disciplina di geriatria, indetto con deliberazione n. 65 del 17.1.2024, pubblicato sul BURL n. 11 del 
6.2.2024 e per estratto sulla G.U. n. 15, 4A serie speciale del 20.2.2024. 

PROVA SCRITTA N.1 

QUESITO n. 1: Descrivi brevemente quali sono le raccomandazioni sugli interventi farmacologici per gestire 
i sintomi non cognitivi della malattia (disturbi dello spettro della schizofrenia e altri disturbi psicotici, 
disturbi depressivi, cambiamenti comportamentali) in persone con demenza, secondo le linee guida 
"diagnosi e trattamento di demenza e mild cognitive impairment" pubblicate sul sistema nazionale linee 
guida (SNLG). 

QUESITO n. 2: Secondo le linee guida della società europea dell'ipertensione, quali sono i valori soglia di 
pressione sistolica per iniziare un trattamento farmacologico nel paziente anziano? 
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